Comune di TRESCORE CREMASCO
Provincia di CR

OGGETTO:

COMMITTENTE:

CANTIERE:

PIANO DI SICUREZZA E
COORDINAMENTO

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

NUOVA COSTRUZIONE TRIBUNE CALCIO
AMMINISTRAZIONE COMUNALE DI TRESCORE CREMASCO
VIA DE GASPERI N. 36, TRESCORE CREMASCO (CR)
TRESCORE CREMASCO, 14/10/2014

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(ARCHITETTO ASSANDRI ALDO)
per presa visione

IL COMMITTENTE

(RESPONSABILE DEL PROVCEDIMENTO ROVIDA ALFONSO)

ARCHITETTO ASSANDRI ALDO
VIA ROMA N. 37

26010 PIANENGO (CR)

Tel.: 037374381 - Fax: 037374381

E-Mail:

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Edile

OGGETTO: NUOVA COSTRUZIONE TRIBUNE CALCIO
Importo presunto dei Lavori: 607000,00 euro

Numero imprese in cantiere: 2 (previsto)

Entita presunta del lavoro: 107 uomini/giorno

Durata in giorni (presunta): 279

Dati del CANTIERE:

Indirizzo VIA DE GASPERI N. 36
Citta: TRESCORE CREMASCO (CR)
Telefono / Fax: 0373272234
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DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:

nella Persona di:

AMMINISTRAZIONE COMUNALE DI TRESCORE CREMASCO
VIA CARIONI

TRESCORE CREMASCO (CR)

0373272234

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:

ALFONSO ROVIDA

RESPONSABILE DEL PROVCEDIMENTO
VIA CARIONI

TRESCORE CREMASCO (CR)
0373272234
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RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Progettista:

Nome e Cognome: SALVATORE PALUMBO
Qualifica: INGEGNIERE
Indirizzo: .

Citta: Q)

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:

Partita IVA:

Responsabile dei L

avori:

Nome e Coghome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Coordinatore Sicur

ROVIDA ALFONSO
RESPONSABILE DEL SERVIZIO
VIA CARIONI

TRESCORE CREMASCO (CR)
26010

ezza in fase di progettazione:

Nome e Coghome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:

Coordinatore Sicur

ALDO ASSANDRI
ARCHITETTO

VIA ROMA N. 37
PIANENGO (CR)

26010

037374381 037374381

ezza in fase di esecuzione:

Nome e Coghome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

N0

direttore dei lavori:

Nome e Coghome:
Quialifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:

0
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IMPRESE

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

DATI IMPRESA:

Impresa: Appaltatrice
Ragione sociale:

Datore di lavoro:

Indirizzo

CAP: .

Citta: O
Telefono / Fax:

Indirizzo e-mail:

Codice Fiscale:

Partita IVA:

Posizione INPS:

Posizione INAIL:

Cassa Edile:

Categoria ISTAT:

Registro Imprese (C.C.1.A.A.): :

Tipologia Lavori: EDILE

Data inizio lavori: 28/11/2009
Autorizzazione subappalto:
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DOCUMENTAZIONE

numeri telefonici utili

a) EMERGENZE

Carabinieri : 112

Polizia : 113

Vigili del Fuoco : 115

Soccorso Stradale @ 116

Servizio Sanitario Urgenzaed Emergenza : 118
Corpo Forestaledello Stato : 1515

Chiamate urgenti per linee occupate (Telecom) : 197

b) SERVIZ]

Comune di TRESCORE CREMASCO : 0373/272211

Ufficio Edilizia- Urbanistica : 0373/272234

E.N.E.L. guasti : 800900800

Telecomguasti : 182

Poliziastradale : 0373/256740

A.SL.(Crema) : centralino 0373/218534

Servizio Igiene Pubblica e Tutela della Salute nel Luoghi di Lavoro (A.S.L. Crema)
0373/218534

Istituto Superiore Per la Sicurezza Sul Lavoro territoriale (1.S.P.E.S.L. Brescia) : tel/fax
030/294801

| spettorato Generale del Lavoro (Cremona) : 0372/21236-21478

Presidio Multizonale Igiene e Prevenzione (P.M.I.P Cremona) : centralino 0372/497111

c) CANTIERE

COMMITTENTI - TECNICI - RESPONSABI LI

Vedi elenco

IMPRESE PRESENTI IN CANTIERE

Vedi elenco

Documenti di cantiere

A SCOPI PREVENTIVI E PER ESIGENZE NORMATIVE VA
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TENUTA PRESSO IL CANTIERE LA SEGUENTE
DOCUMENTAZIONE

- Copia Concessione Edilizia od Autorizzazione Edilizia rilasciata dal Comune per |le opere
In oggetto; *

- Copiadenunciadi Inizio Lavori (dopo rilascio di specificaC.E.); *

- Copiadella Notifica Preliminare; *

- Dati anagrafici del Direttore dei Lavori; *

- Copiadel contratti di appalto e degli eventuali protocolli di subappaltazione; *

- Piano di Sicurezza e Coordinamento;

- Piano Operativo di sicurezza*

OBBLIGHI DELL'IMPRESA Al SENSI DELLA D.GLS 81/2008

- Aver redatto e conservato il documento di valutazione dei rischi o I'autocertificazione;

- Aver individuato le figure previste: responsabile della sicurezza, addetto/i antincendio,
addetto/i pronto soccorso, Rappresentante del lavoratori per la sicurezza, medico competente
(acunedi queste figure possono coincidere in un aunica figura);

-Aver provveduto allaformazione delle figure indicate al punto precedente attraverso la
partecipazione a corsi specifici;

- Provvedere ala costante formazione di tutto il personale relativamente ai rischi del
proprieo lavoro ed alle procedure di emergenza;

- Effettuare periodicamente la manutenzione di impianti, attrezzature e dispositivi di
protezione e di emergenza mantenendoli i stato di efficienza;

- Aver attivato, nei casi previsti, la sorveglianza sanitaria;

- Aggiornare lavalutazione dei rischio in caso di significative variazioni nelle lavorazioni;
- Produrre e conservare la documentazione relativa a tutti gli adempimenti indicati.

IMPIANTO ELETTRICO/MESSA A TERRA/SCARICHE
ATMOSFERICHE

- Copiadelladenunciavidimatadall'l.S.P.E.S.L. dell'impianto di protezione contro le
scariche atmosferiche - "Modello A" entro 30 giorni dalladatadi inizio lavori (art. 40
D.P.R. n. 547 del 27.04.1955¢e art. 2 D.M.del 12.09.1959);

- Copiadelladenunciavidimatadall'l.S.P.E.S.L. dell'impianto di messa aterra (con verbali
di verificabiennali) - "Modello B" entro 30 giorni dalladatadi inizio lavori (art. 328
D.P.R. n. 547 27.04.1955¢e art. 3 D.M. del 12.09.1959); *

- Richiestaa P.M.1.P. di verifica periodica biennale dell'impianto di messa aterrae per le
scariche atmosferiche;

- Verbali P.M.I.P. di verifica periodica messa aterra e protezione scariche atmosferiche;

- Dichiarazione di conformita dell'impianto el ettrico di cantiere;

- Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici di cantiere; *

- Denuncia E.N.E.L. per distanze inferiori a5 metri dalle linee aeree;
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PONTEGGI

- Copia della autorizzazione ministeriale all'uso del ponteggio e copia dellarelazione tecnica
del Fabbricante (con schemadi montaggio) (art. 33 D.P.R. n. 164 del 07.01.1956); *

- Progetto e disegno esecutivo del ponteggio per allestimenti con altezza superiore ai 20
metri o difformi dagli schemi tipo firmato daingegnere o da architetto abilitato ( art. 32
D.P.R. n. 164 del 07.01.1956);

- Disegno esecutivo per ponteggio montato secondo schematipo firmato dal Responsabile
del cantiere (art. 33 D.P.R. n. 164 del 07.01.1956);

- Libretti matricolari di eventuali ponti sviluppabili, ponti mobili su carro e ponti sospesi;

- Copia della Domanda presentata al Comune per |'occupazione temporanea di suolo
pubblico;

MACCHINE/ATTREZZATURE

- Copiadellarichiestaall'l.S.P.E.S.L. dellaomologazione di sicurezza degli apparecchi di
sollevamento (art. 194 D.P.R. n. 547 del 27.04.1955, art. 8 D.M. 12.09.1959, rif. D.P.R.
619/80);

- Libretti degli apparecchi di sollevamento di portata superiore ai 200 kg, completi di verbali
di verificaperiodica( art. 194 D.P.R. n. 547 del 27.04.1955 e art. 8 D.M. 12.09.1959); *

- Registro o scheda verifiche trimestrali funi e/o catene degli apparecchi di sollevamento;
- Libretti di apparecchi a pressione superiore a 25 It;

- Certificazioni attestanti la conformita delle macchine di cantiere con i relativi manuali di
Istruzione ed uso delle stesse; *

- Ordine di servizio interno relativo alle modalita di manovranellazona di interferenzatra
gru atorre;

- Verificagru atorre smontata a terra;

- Documentazione verifica semestral e estintori;

- Copiadel certificato di collaudo delle reti anticaduta;

- Dichiarazione di stabilita per grandi impianti di betonaggio;

IMPRESA

- Denunciadi nuovo lavoro al'l.N.A.l.L. quando: *
a) laDitta occupa piu di 4 dipendenti; *
b) la Ditta lavora per Enti Pubblici;
c) laDittalavoraal di fuori della Provincia presso cui hala propria sede legale;
d) i lavori da effettuare comportano rischi elevati non dichiarati nella Denunciadi Inizio
Lavori.
- Copiadi Certificato di iscrizione alla Cameradi Commercio con i dati anagrafici del
L egale Rappresentante della Ditta; *
- Dati anagrafici del Capocantiere; *
- Certificato di idoneitadei lavoratori minorenni;
- Registro delle visite mediche con giudizio di idoneita ed eventuali prescrizioni;
- Tesserino di vaccinazione antitetanica; *
- Copia Registro degli Infortuni (art. 403 D.P.R. n. 547 del 27.04.1955) vidimato da A.S.L.

NUOVA COSTRUZIONE TRIBUNE CALCIO
-Pag. 9



datenere presso la sede della Ditta (Circolare Ministeriale Lavoro 537/59); *
- Copiadegli attestati di eventuali corsi di di formazione dei lavoratori;

ALTRO

- Copiadel piano delle misure per la sicurezza dei lavoratori, obbligatorio per i lavori
pubblici (art. 18 L. 55/90);

- Copiadei fogli di prescrizioni degli organi di vigilanza (art. 401 D.P.R. n. 547 del
27.04.1955);

- Piano di lavoro di bonificamateriali contenenti amianto; *

- Relazione della valutazione del rumore;

- Relazione della valutazione del piombo;

- Piano antinfortunistico per il montaggio di elementi prefabbricati in c.a.p. (Circolare
Ministeriale n. 13 del 20.01.1982); *

- Copiadel programmadei lavori di eventuali ed estese demolizioni (art. 72 D.P.R. n. 164
del 07.01.1956);

- Schede di sicurezzadei prodotti pericolosi.
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Le opere oggetto della presente relazione, riguardano i locali utilizzati dalal scuola mediadi trescore
Cremasco.

IL'area & interamente recintata e perfettamente definita.

Estremamente pianeggiante, non presenta particolari caratteristiche che potrebbero creare problemui
alarealizzazione.

Per non interferire con la presenza degli studenti, i lavori dovranno essere seguiti durante le vacanza
invernali ed estive.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il presente progetto esecutivo si occupa dei lavori da eseguire sull’'edificio scolastico che
ha sede in Via Verdi.

L’edificio € di proprieta del Comune di Trescore Cremasco; ospita la scuola media e la
palestra, che fanno parte dell’istituto comprensivo di Trescore Cremasco.

L'edificio, edificato nel 1970 circa, e costituito da due corpi di fabbrica con annessa
palestra; organizzati su un unico piano.

La scuola é costituita da tre corpi strutturalmente indipendenti:

il corpo principale di forma rettangolare di circa 75 metri, lunghezza di 15,50 metri e
altezza netta di 3,40 metri.

Il secondo corpo,sempre di forma rettangolare, ha lunghezza di circa 21,15 metri,
larghezza di 15,50 metri e altezza netta di 3,30 metri;

il terzo corpo € costituito dalla palestra ed ha una lunghezza di 33 metri , larghezza
di 19 metri e altezza di 6 metri.

Le criticitd presenti sono riconducibili prioritariamente a: la sostituzione degli infissi e dei
vetri; la compartimentazione degli spazi ai fini del rischio incendi; la realizzazione di servizi
per handicappati; la sostituzione della pavimentazione della palestra poiché non ignifuga;
il controsoffitto della palestra di tipo pesante con rischio di distacco e caduta; alcune parti
dei soffitti con I'intonaco da riparare.

Il progetto ha la finalita di :

1. evitare la caduta dall'alto dei vetri poiché quelli esistenti non sono di sicurezza e la
chiusura repentina delle ante per corrente d’aria puo facilmente creare la situazione
di pericolo con la caduta dei vetri all'interno dell’edificio .

2. eliminare la possibilita di pericolo d'incendio e favorire I'esodo veloce sia dalla
scuola che dalla palestra

3. ridurre gli effetti negativi del microclima della scuola poiché gli attuali serramenti
non hanno nessuna funzione di isolamento termico

4. ridurre i rumori dall’esterno
evitare la caduta dall’alto di calcinacci

6. permettere a tutti l'utilizzo della struttura per i fini scolastici e a anche ludici con
I'eliminazione di tutte le barriere architettoniche, nonché di eliminare i rischi
derivanti dall’attuale controsoffitto e pavimento della palestra.

o
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Per raggiungere le finalita elencate, si procedera con i seguenti lavori:

- Corridoio:

eliminazione del rivestimento in legno posto nei corridoi, che crea ostacolo
alla deambulazione corretta e senza rischi; con eliminazione dei rifiuti di
risulta dalla rimozione e ripristino intonaci ove eventualmente rovinati dopo il
lavoro di rimozione.

- Spogliatoi palestra:

Si demolira la muratura in mattoni forati rivestita di intonaco e piastrelle che
forma attualmente gli obsoleti bagni degli spogliatoi palestra;

verra demolito anche tutto il pavimento ed il sottofondo, con conseguente
eliminazione dei rifiuti di risulta dalla rimozione;

verranno rimossi gli apparecchi idrico sanitari ed avviati alla discarica;

si mettera in opera tutto il nuovo impianto idrico-igienico-sanitario, completo
di apparecchiature, tubazioni e rubinetterie;

sottotraccia sara messo inopera nuovo impianto elettrico, completo di
conduttori e messa a terra in tubazioni termoplastiche, calcolati secondo le
norme CEI-UNEL; i comandi saranno in scatole rettangolari ad incasso
completi di frutti modulari in plastica e placche in alluminio anodizzato o
similari da campionare: nelle quantita indicate da computo;

si formera il sottofondo di preparazione per la posa pavimenti, costituito da
massetto di calcestruzzo per livellare le tubazioni degli impianti;

si posera pavimento in piastrelle di gres con formato e tipo su indicazione
della D.L.. Messa in opera di sgusci di raccordo tra pavimento e
rivestimento e su tutti gli spigoli, per scongiurare annidamento di batteri;

fornitura e posa di rivestimenti a parete fino alla quota minima di cm.180.
Essi saranno in piastrelle di maiolica con le caratteristiche come i pavimenti;
I nuovi bagni e gli spogliatoi saranno dotati di idonei scarichi a griglia in
acciao inox, dotati di sifone;

I bagni per portatori di handicap saranno dotati di maniglioni di sostegno a
norma L.13, in posizione e nella quantita indicata dalla D.L.;

gli spogliatoi docce e bagni sulle parti non rivestite in ceramica, saranno
tinteggiati con pittura a tempera acrilica semilavabile eseguita su apposita
mano di fondo preparante isolante;

I bagni per portatori handicap saranno dotati di lavabo a parete a sbalzo
senza colonna, compresa rubinetteria; vasi a sedere di tipo sospeso,
rubinetteria, doccino e tutto quanto necessario per rendere funzionale,
compreso sedile e coperchio.

si formeranno gli scarichi interrati in PVC, con raccordi in gomma, colleganti
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ogni sanitario alla rete fognaria.
Assistenze murarie comprese.

- Palestra:

Sopra la pavimentazione esistente della palestra verra fornito e messo in
opera nuovo pavimento: la superficie sara rivestita da teli prefabbricati
certificati  UNI EN 1SO 9001 2000, costituiti da piu strati di PVC ottenuti
mediante spalmatura.

Ne risultera uno strato d'usura in tinta unita compatto ad alta resistenza
allabrasione con goffratura “a buccia d’arancia”, antibatterico, spessore
mm.1; spessore dello strato di supporto in PVC espanso a cellule attive di
mm.5.

| teli prefabbricati avranno rovescio predisposto all’attacco adesivo, e
dovranno rispondere dopo la posa ai requisiti di resistenza all’abrasione,
durezza, stabilita dimensionale, impronta residua, stabilita alla luce, reazione
al fuoco classe 1, rimbalzo palla 95%.

Verra rimosso I'esistente controsoffitto, compreso o smontaggio provvisorio
dei corpi illuminanti; eliminati i tiranti e la rete; il controsoffitto sara sostituito
con analogo leggero in sughero adeguatamente ancorato alla struttura di
copertura; da campionare; ignifugo classe 1; fissato in modo da evitare |l
rischio di caduta elementi dall'alto. Si ripristinera il sistema illuminante
esistente.

Compresa eventuale assistenza muraria.

- Vetri:

Sui sopraluce delle porte interne si procedera alla rimozione dei vetri
esistenti, sostituendoli con vetro stratificato dello spessore di mm.3+3 PVB
0,38 avente caratteristiche luminose, energetiche calcolate sulla base delle
misure spettrali e conformi alle norme ISO;

Dai serramenti dellingresso principale e secondario (verso palestra)
verranno rimossi tutti i vetri, e sostituiti con vetro stratificato dello spessore
mm. 5+5 PVB 1,52, pellicola in polietilene, avente caratteristiche luminose
ed energetiche calcolate sulla base delle misure spettrali e conformi alle
norme ISO; si finira con fermavetri;

Su tutti i serramenti che non presentano doppio vetro, verranno sostituite le
parti vetrate con vetrocamera dello spessore di mm. 3+3/9/3+3, calcolate
sulla base delle misure spettrali e conformi alle norme 1SO;

- Compartimentazione:

Per formare la compartimentazione tra scuola e palestra, si procedera
mettendo in opera muratura con doppia parete divisoria parafuoco REI 120,
eseguendo ogni parete con lastra in cartongesso da mm.13, avvitata su
struttura metallica zincata, giunti e viti, con profilati da mm.75;

saranno fornite e messe in opera n°2 porte tagliafuoco, una in corridoio ed
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una in atrio d’ingresso, che avranno caratteristiche tali da raggiungere una
REI 120, cieche, senza battuta inferiore, guarnizioni antifumo dello spessore
di mm.65, con doppia parete in lamiera d’acciaio da 1 mm. presso piegata e
scatolata con rinforzo perimetrale interno elettrosaldato. Isolamento
costituito da materassino rigido in lana minerale resinata, idrofugata, ad
altissima densita, ulteriore protezione con doppia parete di amianto
interposto tra la lamiera e I'isolamento dello spessore di mm.2; controtelaio
perimetrale costituito da robusti profili in lamiera d’acciaio da 3 mm. e
zanche murate. Cerniere con molle a torsione incorporata, regolabili per la
chiusura automatica della porta. Verniciatura con una mano di fondo
antiruggine e due di tinta a smalto. Serratura di tipo yale con bilancino in
acciaio rivestito in poliammide. Le porte saranno dotate di maniglione
antipanico a spinta;

Nella zona ingresso si provvedera alla rimozione, spostamento e
sostituzione di radiatore, compreso necessaria tubazione allacciata alla rete
esistente, e completo di quanto necessario al corretto funzionamento dello
stesso corpo radiante.

Compreso assistenza muraria.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

In questo raggruppamento andranno considerate le situazioni di pericolosita relative sia alle caratteristiche dell'area su cui dovra
essereinstallato il cantiere, sia al contesto all'interno del quale stesso andra a collocarsi.
Secondo quanto richiesto dal D.P.R. 222/2003 tale valutazione, riferita almeno agli elementi di cui all'Allegato |1, dovra riguardare

i seguenti aspetti:

Caratteristiche area del cantiere, dove andranno indicati i rischi, e le misure preventive, legati alla specifica condizione dell'area
del cantiere (ad es. le condizioni geomorfologiche del terreno, I'eventuale presenza di sottoserviz, ecc.);
[D.P.R. 222/2003, Art.2 comma 2, lett.c) e d) punto 1 - Art.3 comma 1, lett a)]

Fattori esterni che comportano rischi per il cantiere, dove dovranno essere valutati i rischi, e le misure preventive, trasmessi
dall'ambiente circostante ai lavoratori operanti sul cantiere (ad es. presenza di altro cantiere preesistente, di viabilita ad elevata
percorrenza, ecc.);

[D.P.R. 222/2003, Art.2 comma 2, lett.c) e d) punto 1 - Art.3 comma 1, lett b)]

Rischi che le lavorazioni di cantiere comportano per |'area circostante, dove dovranno essere valutati i rischi, e le misure
preventive, conseguenti alle lavorazioni che si svolgono sul cantiere e trasmessi all'ambiente circostante (ad es. rumori, polveri,
caduta di materiali dall'alto, ecc);

[D.P.R. 222/2003, Art.2 comma 2, lett.c) ed) punto 1 - Art.3 comma 1, lett c)]

Descrizione caratteristiche idrogeologiche, dove dovra essere inserita una breve descrizione delle caratteristiche idrogeologiche
del terreno. Qualora fosse disponibile una specifica relazione, potra rinviarsi ad essa nel punto "Conclusioni Generali”, dove
verranno menzionati tutti gli allegati al Piano di Scurezza.

[D.P.R. 222/2003, Art.2, comma 4]

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE DEL SITO

L'areain cui verrarealizzatal'opera si trova attigua alla biblioteca comunale, nella zona del centro
scolastico di Via Vittorio Veneto

L 'area € interamente recintata e perfettamente definita.

Estremamente pianeggiante, non presenta particolari caratteristiche che potrebbero creare problemui
alarealizzazione.

Il problema maggiore € la presenza contemporanea delle attivita presenti nella vicina palestra

1) CARATTERISTICHE GEOMORFOLOGICHE DEL TERRENO

Terreno pianeggiante di origine aluvionale.

Rischi: trascurabili sono state realizzate negli ultimi decenni nuove costruzioni nelle
immediate vicinanze: opere che non hanno presentato particolari problemi in relazione a tali
caratteristiche del terreno)

2) LINEE ELETTRICHE AEREE (ALTA-MEDIA-BASSA TENSIONE)
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Rischi: trascurabili (risultano distanti oltre 5 metri;

4) FOGNATURE, ACQUEDOTTO, ACQUE BIANCHE

Rischi: trascurabili (non sono previsti scavi che possano interressare le linee esistenti) se
non l'allaccio ai servizi

5) RETE GASMETANO

Rischi: trascurabili (non sono previsti scavi che possano interessare le linee esistenti), come
sopra

6) LINEE TELEFONICHE
Rischi: trascurabili (non sono previsti scavi che possano interessare le linee esistenti)

7) PRESENZA DI EMISSIONI DI AGENTI INQUINANTI
(non risultano presenti)

8) INTERFERENZA CON ALTRI CANTIERI LIMITROFI

particolare attenzione dovra essere posta data la presenza del vicino cantiere: come sopra
detto, particolare riguardo dovra essere posto nell'utilizzo della gru e dei mezzzi di
trasporto.

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
IL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L 'area € interamente recintata e perfettamente definita.

Estremamente pianeggiante, non presenta particolari caratteristiche che potrebbero creare problemui
alarealizzazione.

Il problema maggiore € la presenza contemporanea delle attivita presenti nella vicina scuola. per
guesto motivo, tutte le lavorazioni dovranno essere eseguite durante le vacanze estive ed invernali

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L 'area € interamente recintata e perfettamente definita.

Estremamente pianeggiante, non presenta particolari caratteristiche che potrebbero creare problemui
alarealizzazione.

Il problema maggiore € la presenza contemporanea dell e attivita scol astiche,.

1) EMISSIONE DI AGENTI INQUINANTI

a) Rischio: produzione di polvere durante la normale attivita: le stesse comunque non
dovrebbero creare particolari disagi ai residenti nelle immediate vicinanze o recare disturbo
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al traffico veicolare presente sulla vicina Strada ;
Prevenzione: provvedere ad effettuare durante la lavorazione a non utilizzare material
Inquinanti

b) Rischio: rumore, in particolare durante le attivitadi utilizzo del mezzi ;

Prevenzione: provvedere ad effettuare tali lavorazioni poco per volta, limitando le
emissioni sonore per intensita, per durata temporale e per collocazione durante il corso della
giornata lavorativa.

2) INCENDIO
Rischio: le lavorazioni e le attivita previste in cantiere non presentano particolari rischi;

Rumorosita delle macchine utilizzate

Rumor osita delle macchine utilizzate

Il cantiere si trovainstallato all'interno di un area a destinazione residenziale.

Talune lavorazioni che in esso si svolgeranno richiederanno |'utilizzazione di macchine con
emissioni sonore rilevanti: martello demolitore, pala meccanica, pompa per calcestruzzi, ecc.:
pertanto nell'impiego di tali attrezzature dovra essere osservate le ore di silenzio secondo la stagione
ed i regolamenti locali.

NUOVA COSTRUZIONE TRIBUNE CALCIO
- Pag. 18




(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

In questo raggruppamento andranno considerate le situazioni di pericolosita, e le necessarie misure preventive, relative
all'organizzazione del cantiere; inoltre andra specificata la segnaletica che vi dovra essere posizionata.
Secondo quanto richiesto dall'art. 1, comma 2 del D.P.R. 222/2003 tale valutazione dovra riguardare, in relazione alla tipologia
del cantiere, almeno i seguenti aspetti:

modalita da seguire per la recinzione del cantiere, gli access e le segnalazioni;

protezioni o misure di sicurezza contro i possibili rischi provenienti dall'ambiente esterno;

serviz igienico-assistenziali;

protezioni o misure di sicurezza connesse alla presenza nell'area del cantiere di linee aeree e condutture sotterranee;

viabilita principale di cantiere;

impianti di alimentazione ereti principali di elettricita, acqua, gas ed energia di qualsiasi tipo;

impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche;

misure generali di protezione contro il rischio di seppellimento da adottare negli scavi;

misure generali da adottare contro il rischio di annegamento;

misure generali di protezione da adottare contro il rischio di caduta dall'alto;

misure per assicurare la salubrita dell'aria nei lavori in galleria;

misure per assicurare la stabilita delle pareti e della volta nei lavori in galleria;

misure generali di sicurezza da adottare nel caso di estese demolizioni 0 manutenzioni, ove le modalita tecniche di attuazione

siano definite in fase di progetto;

misure di sicurezza contro i possibili rischi di incendio o esplosione connessi con lavorazioni e materiali pericolos utilizzati in

cantiere;

disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'articolo 14;

disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'art.5, comma 1, lettera c);

valutazione, in relazione alla tipologia dei lavori, delle spese prevedibili per |'attuazione dei singoli elementi del piano;

misure generali di protezione da adottare contro gli shalzi eccessivi di temperatura;

|le eventuali modalita di accesso dei mezzi di fornitura dei materiali;

la dislocazione degli impianti di cantiere;

|la dislocazione delle zone di carico e scarico;

le zone di deposito attrezzature e di stoccaggio materiali e dei rifiuti;

le eventuali zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione.

Elementi Generali Piano Sicurezza

Modalita da seguire per la recinzione del cantiere

Modalita da seguire per la realizzazione della recinzione del cantiere, degli accessi e delle
segnalazioni

L'areainteressata dai lavori dovra essere delimitata con unarecinzione, di altezza non minore aquellarichiestadal locale
regolamento edilizio, realizzata con lamiere grecate adeguatamente sostenute da paletti in legno infissi nel terreno.

Gli angoli sporgenti dellarecinzione, o di atre strutture di cantiere, dovranno essere dipinti per tutta laloro altezza a strisce bianche
erosse trasversali. Nelle ore notturne, inoltre, I'ingombro della recinzione andra evidenziato con apposite luci di colore rosso,
alimentate in bassa tensione.

Leviedi accesso pedonali a cantiere dovranno essere differenziate da quelle carrabili, allo scopo di ridurrei rischi derivanti dalla
sovrapposizione delle due differenti viabilita, proprio in una zona a particolare pericolosita, qual'e quelladi accesso a cantiere. In
particolare, una zona dell'area occupata dal cantiere antistante I'ingresso pedonale, andra destinata a parcheggio riservato ai lavoratori
del cantiere.

Misure di sicurezza contro i rischi provenienti dall'esterno

Protezioni o misure di sicurezza contro i possibili rischi provenienti dall'ambiente esterno

L'analisi delle condizioni ambientali in cui si collocherail cantiere € uno del passaggi fondamentali per giungere ala progettazione
del cantiere stesso. E' possibile, infatti, individuare rischi che non derivano dalle attivita che si svolgeranno all'interno del cantiere
ma che, per cosi dire, sono "trasferiti" ai lavoratori ivi presenti.
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Lapresenza di un cantiere attiguo, per esempio, potrebbe introdurre il rischio di caduta di materiali dall'alto (qualora s verificasse un
problema di interferenzatrale gru presenti) o problemi legati alla rumorosita (per al'amplificazione delle emissioni sonore); la
presenzadi emissioni di agenti inquinanti (col relativo peggioramento delle condizioni di respirabilitadel cantiere) o il flusso
veicolare presente sulla viabilita ordinaria contigua a cantiere (con I'amplificazione del rischio di incidenti €/o investimenti), sono
alcune trale possibili situazioni comportanti una modificazione della valutazione del rischio.

L'individuazione, dunque, di tali sorgenti di rischio potra permettere I'introduzione di procedure e/o protezioni finalizzate allaloro
minimizzazione. Nei casi citati, ad esempio, andra predisposto un coordinamento trai manovratori delle gru (rischio caduta dall'alto),
andranno introdotte macchine a limitata emissione sonora e previsto un piano di lavorazione tale da non sovrapporre le lavorazioni
piu rumorose trai due cantieri (rischio esposizione a rumore), posizionata opportuna segnaletica agli accessi del cantiere e destinati
alcuni operai afavorire l'immissione nellaviabilita ordinaria delle auto e degli automezzi provenienti dal cantiere (rischio
investimento).

Servizi igienico - assistenziali

Serviz igienico - assistenziali

| servizi igienico - assistenziali sono locali, direttamente ricavati nell'edificio oggetto dell'intervento, in edifici attigui, o tramite
strutture prefabbricate o baraccamenti, nei quali le maestranze possono usufruire di refettori, dormitori, servizi igienici, locali per
riposare, per lavarsi, per ricambio vestiti.

| servizi igienico - assistenziali dovranno fornire ai lavoratori cio che serve ad unanormale vitasociae a di ladella giornata
lavorativa, ed in particolare un refettorio nel quale essi possano trovare anche un angolo cottura qualorail cibo non vengafornito
dall'esterno.

| lavoratori dovranno trovare, poi, i servizi igienici e le docce, i locali per il riposo durante le pause di lavoro e, se necessari, i locali
destinati a dormitorio.

| servizi sanitari sono definiti dalle attrezzature e dai locali necessari all'attivita di pronto soccorso in cantiere: cassetta di pronto
soccorso, pacchetto di medicazione, camera di medicazione.

Lapresenza di attrezzature, di locali e di personale sanitario nel cantiere sono indispensabili per prestare |e prime immediate cure ai
lavoratori feriti o colpiti da malore improvviso.

Misure di sicurezza per la presenza nel cantiere di linee aeree e
condutture

Protezioni o misure di sicurezza connesse alla presenza nell'area del cantiere di linee aeree e
condutture sotterranee

Lapresenzadi linee elettriche aeree /o di condutture interrate nell'area del cantiere rappresenta uno dei vicoli pit importanti da
rispettare nello sviluppo del cantiere stesso.

Pertanto, preliminarmente al'installazione del cantiere, occorrera acquisire tutte le informazioni (dagli Enti Pubblici, dai gestori dei
servizi di acquedotto, fognatura, telefono, energia elettrica, ecc.) circal'esatta posizione dei sottoservizi eventualmente presenti. In
ogni caso sara opportuno effettuare delle verifiche, anche mediante I'esecuzione di sondaggi pilota

Per quanto riguarda I'eventuale presenza di linee elettriche aeree, dovranno evitarsi lavorazioni a distanzainferioream 5 e, qualora
non evitabili, s dovra provvedere ad una adeguata protezione atta ad evitare accidentali contatti o pericolosi avvicinamenti ai
conduttori delle linee stesse, previa segnalazione all'esercente le linee elettriche.

Per quanto riguarda, inoltre, la presenza nell'area del cantiere di condutture e sottoservizi, dovranno opportunamente prevedersi la
viabilita sia pedonale che carrabile o provvedersi, previo accordo con I'ente gestore, allarelativa del ocalizzazione.

Viabilita principale di cantiere

Viabilita principale di cantiere

Al termine dellarecinzione del cantiere dovra provvedersi alla definizione del percorsi carrabili e pedonali, limitando, per quanto
consentito dalle specifiche lavorazioni da eseguire, il numero di intersezioni trai duelivelli di viabilita. Nel tracciamento dei percorsi
carrabili, si dovra considerare unalarghezza tale da consentire un franco non minore di 70 centimetri almeno da un lato, oltre la
sagomadi ingombro del veicolo; qualorail franco venga limitato ad un solo lato per tratti lunghi, devono essere redlizzate piazzole o
nicchie di rifugio ad intervalli non superiori am 20 lungo I'dtro |ato.

Inoltre dovranno tenersi presenti tutti i vincoli derivanti dalla presenza di condutture €/o di linee aeree presenti nell'area di cantiere.

Impianti elettrico, dell'acqua, del gas, ecc.

Impianti di alimentazione ereti principali di elettricita, acqua, gas ed energia di qualsiasi tipo

Nel cantiere sara necessaria la presenza di acuni tipi di impianti, essenziali per il funzionamento del cantiere stesso. A tal riguardo
andranno eseguiti secondo la corretta regola dell'arte e nel rispetto delle leggi vigenti (Legge 46/90, ecc.) I'impianto elettrico per
I'alimentazione delle macchine e/o attrezzature presenti in cantiere, I'impianto di messa a terra, I'impianto di protezione contro le
scariche atmosferiche, I'impianto idrico, quello di smaltimento delle acque reflue, ecc.

Tutti i componenti dell'impianto elettrico del cantiere (macchinari, attrezzature, cavi, quadri elettrici, ecc.) dovranno essere stati
costruiti a regola d'arte e, pertanto, dovranno recare i marchi dei relativi Enti Certificatori. Inoltre I'assemblaggio di tali componenti
dovra essere anch'esso realizzato secondo la corretta regola dell'arte: le installazioni e gli impianti elettrici ed elettronici realizzati
secondo le norme del Comitato Elettrotecnico Italiano si considerano costruiti a regola d'arte. In particolare, il grado di protezione
contro la penetrazione di corpi solidi eliquidi di tutte e apparecchiature e componenti elettrici presenti sul cantiere, dovra essere:
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non inferiore a IP 44, se I'utilizzazione avviene in ambiente chiuso (CEIl 70.1 e art.267 D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.168);

non inferiore alP 55, ogni qual voltal'utilizzazione avviene al'aperto con la possibilita di investimenti da parte di getti d'acqua
Inoltre, tutte le prese a spina presenti sul cantiere dovranno essere conformi alle specifiche CEE Euronorm (CEl 23-12), con il
seguente grado di protezione minimo:

IP 44, contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi, IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno.

Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

Appenaultimati i lavori di movimento terra, dovrainiziarsi larealizzazione dell'impianto di messa aterra per il cantiere, che dovra
essere unico.

L'impianto di terra dovra essere realizzato in modo da garantire la protezione contro i contatti indiretti: atale scopo si costruira
I'impianto coordinandolo con le protezioni attive presenti (interruttori €/o dispositivi differenziali) realizzando, in questo modo, il
sistemain grado di offrireil maggior grado di sicurezza possibile. L'impianto di messa aterra, inoltre, dovra essere realizzato ad
anello chiuso, per conservare I'equipotenzialita delle masse, anche in caso di taglio accidentale di un conduttore di terra.

Qualora sul cantiere si renda necessario la presenza anche di un impianto di protezione dalle scariche atmosferiche, alloral'impianto
di messa aterra dovra, oltre ad essere unico per |'intero cantiere, anche essere collegato a dispersore delle scariche atmosferiche.
Nel distinguere quelle che sono le strutture metalliche del cantiere che necessitano di essere collegate all'impianto di protezione dalle
scariche atmosferiche da quell e cosiddette autoprotette, ci si dovrariferire ad un apposito calcolo di verifica, eseguito secondo la
norma CEl 81-1 |11 Edizione.

Misure generali di protezione contro il rischio di caduta dall'alto

Misure generali di protezione da adottare contro il rischio di caduta dall'alto

Per le lavorazioni che verranno eseguite ad altezze superiori am 2 e che comportino la possibilita di cadute dall'alto, dovranno essere

introdotte adeguate protezioni collettive, in primo luogo i parapetti.

Il parapetto, realizzato anorma, dovra avere le seguenti caratteristiche

a) il materiale con cui sararealizzato dovra essere rigido, resistente ed in buono stato di conservazione;

b) lasuaaltezzautile dovraessere di ameno un metro;

c) dovraessere reaizzato con almeno due correnti, di cui quello intermedio posto a circa meta distanza fra quello superiore ed il
calpestio;

d) dovraessere dotato di "tavolafermapiede”, vale adire di unafascia continua poggiata sul calpestio e di altezza pari ameno a 15
cm;

€) dovra essere costruito e fissato in modo da poter resistere, nell'insieme ed in ogni sua parte, al massimo sforzo cui puo essere
assoggettato, tenuto conto delle condizioni ambientali e della sua specifica funzione.

Quando non sia possibile realizzare forme di protezione collettiva, dovranno obbligatoriamente utilizzarsi cinture di sicurezza.

Misure di sicurezza contro i possibili rischi di incendio o esplosione

Misure di sicurezza contro i possibili rischi di incendio o esplosione connessi con lavorazioni e
materiali pericolos utilizzati in cantiere

Nelle aziende o lavorazioni in cui esistano pericoli specifici di incendio:

a) evietato fumare;

b) e vietato usare apparecchi afiammalibera e manipolare materiali incandescenti, a meno che non siano adottate idonee misure di
sicurezza;

c) devono essere predisposti mezzi di estinzione idonei in rapporto alle particolari condizioni in cui possono essere usati, in
compresi gli apparecchi estintori portatili di primo intervento; detti mezzi devono essere mantenuti in efficienza e controllati
almeno unavolta ogni sei mesi da personale esperto;

d) deveessereassicurato, in caso di necessita, I'agevole e rapido allontanamento dei lavoratori dai luoghi pericolosi.

Disposizioni relative alla consultazione dei rappresentanti per la
sicurezza

Disposizioni relative alla consultazione dei rappresentanti per la sicurezza

Prima dell'accettazione del piano di sicurezza e coordinamento e/o di eventuali significative modifiche apportate, il datore di lavoro
di ciascunaimpresa esecutrice dovra consultare il rappresentante per la sicurezza per fornirgli gli eventuali chiarimenti sul contenuto
del piano e raccogliere le eventuali proposte cheil rappresentante per la sicurezza potra formulare.

Disposizioni per il coordinamento dei Piani Operativi con il Piano di
Sicurezza

Disposizioni per il coordinamento dei Piani Operativi con il Piano di Scurezza
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| datori di lavoro delle imprese esecutrici dovranno trasmette il proprio Piano Operativo al coordinatore per lasicurezzain fase di
esecuzione con ragionevole anticipo rispetto al'inizio dei rispettivi lavori, a fine di consentirgli la verifica della congruita degli
stessi con il Piano di Sicurezza e di Coordinamento.

Il coordinatore dovra valutare I'idoneita dei Piani Operativi disponendo, se lo riterra necessario, che essi vengano resi coerenti al
Piano di Sicurezza e Coordinamento; ovei suggerimenti dei datori di lavoro garantiscano una migliore sicurezza del cantiere, potra,
altresi, decidere di adottarli modificando il Piano di Sicurezza e di Coordinamento.

Misure generali di protezione da adottare contro gli sbalzi eccessivi
di temperatura

Misure generali di protezione da adottare contro gli shalz eccessivi di temperatura

Ad eccezione di talune lavorazioni specifiche, come quelle che si svolgono in sotterraneo o nel cassoni ad aria compressa o
nell'industria cinematografica cui € dedicata apposita normativa vigente, in tutte le altre dovranno valutarsi di voltain voltale
condizioni climatiche che vi si stabiliscono.

Il microclima dei luoghi di lavoro dovra essere adeguata all'organismo umano durante il tempo di lavoro, tenuto conto sia dei metodi
di lavoro applicati che degli sforzi fisici imposti ai lavoratori.

| posti di lavoroin cui si effettuano lavori di saldatura, taglio termico e, pit in generale, tutte quelle attivita che comportano
I'emissione di calore dovranno essere opportunamente protetti, delimitati e segnalati.

Nel caso di lavorazioni che si svolgono in ambienti confinati o dei locali destinati a ricovero dei lavoratori (mense, servizi igienici,
spogliatoi, ecc.), dovranno prevedersi impianti opportunamente dimensionati per il ricambio dell'aria. Quando non & conveniente
modificare latemperatura di tutto I'ambiente (come nelle lavorazioni che si svolgono all'aperto), si deve provvedere aladifesa dei
lavoratori contro le temperature troppo ate o troppo basse mediante misure tecniche localizzate o mezzi personali di protezione.

Misure generali di protezione contro il rischio di seppellimento negli
scavi

In ogni attivita di scavo da eseguirsi nel cantiere (a sezione obbligata, di sbancamento, manuali) dovranno rispettarsi le seguenti

indicazioni generali:

a) profilarele pareti dello scavo secondo I'angolo di natural declivio;

b) evitare tassativamente di costituire depositi sul ciglio degli scavi;

c) quaoracio s rivelasse indispensabile, provvedere a puntellare adeguatamente il fronte dello scavo;

d) per scavi asezione obbligata di profondita superiore a 1,5 m., posizionare adeguate sbadacchiature, sporgenti almeno 30 cm. a
di soprail ciglio dello scavo.

Misure generali di sicurezza nel caso di estese demolizioni o
manutenzioni

Prima dell'inizio di lavori di demolizione é fatto obbligo di procedere ala verifica delle condizioni di conservazione e di stabilita
delle varie strutture da demolire.

In relazione al risultato di tale verifica devono essere eseguite le opere di rafforzamento e di puntellamento necessarie ad evitare che,
durante la demolizione, si verifichino crolli intempestivi.

| lavori di demolizione devono procedere con cautela e con ordine dall'ato verso il basso e devono essere condotti in maniera da non
pregiudicare la stabilita delle strutture portanti o di collegamento e di quelle eventuali adiacenti ricorrendo, ove occorra, a loro
preventivo puntellamento.

La successione dei lavori, quando s tratti di importanti ed estese demolizioni, deve risultare da apposito programma il quale deve
essere firmato dall'imprenditore e dal dipendente direttore dei lavori, ove esista, e deve essere tenuto a disposizione degli ispettori del
lavoro.

Dislocazione delle zone di carico e scarico

Le zone di carico e scarico saranno posizionate nell'area nord del cantiere, in prossimita dell'accesso carrabile.
L'ubicazione di tali aree, inoltre, consentira alagru, di trasportare i materiali, attraversando aree dove non sono state collocate
postazioni fisse di lavoro (ad esempio, piegaferri, sega circolare, betoniera a bicchiere, ecc.)

Zone di deposito attrezzature

Le zone di deposito attrezzature, sono state individuate in modo da non creare sovrapposizioni tralavorazioni contemporanee.
Inoltre, si & provveduto atenere separati, in aree distinte, i mezzi d'opera da attrezzature di altro tipo (compressori, molazze,
betoniere a bicchiere, ecc.)

Zone stoccaggio materiali
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Le zone di stoccaggio dei materiali, sono state individuate e dimensionate in funzione delle quantita da collocare. Tali quantita sono
state calcolate tenendo conto delle esigenze di lavorazioni contemporanee.

Le superfici destinate allo stoccaggio di materiali, sono state dimensionate considerando la tipologia dei materiali da stoccare, e
opportunamente valutando il rischio seppellimento legato al ribaltamento dei materiali sovrapposti.

Zone stoccaggio dei rifiuti

Le zone di stoccaggio dei rifiuti sono state posizionate in aree periferiche del cantiere, in prossimita degli accessi carrabili.
Inoltre, nel posizionamento di tali aree si e tenuto conto dellanecessitadi preservare da polveri, esalazioni maleodoranti, ecc. siai
lavoratori presenti in cantiere, che gli insediamenti attigui al cantiere stesso.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Vietato fumare.

Vietato ai pedoni.

Divieto di spegnere con acqua.

Vietato fumare o usare fiamme libere.

Acqua non potabile.

Divieto di accesso alle persone non autorizzate.

Materiale infiammabile o alta temperatura (in assenza di un controllo specifico per altatemperatura).
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Sostanze velenose.

Sostanze corrosive.

Carichi sospesi.

Pericolo generico.

Tensione elettrica pericolosa.

Caduta con didlivello.

Materiale comburente.

B> B3> B> > B

Sostanze nocive o irritanti.
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Protezione obbligatoria per gli occhi.

Casco di protezione obbligatoria.

Protezione obbligatoria dell'udito.

CeO®

Protezione obbligatoria delle vie respiratorie.

Calzature di sicurezza obbligatorie.

Guanti di protezione obbligatoria.

Obbligo generico (con eventuale cartello supplementare)

Protezione individuale obbligatoria contro le cadute.
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Protezione obbligatoria del corpo.

Protezione obbligatoria del viso.

Percorso/Uscita emergenza.

L

Telefono per salvataggio pronto soccorso.

Percorso da seguire (segnali di informazione addizionale ai pannelli che seguono).

Pronto soccorso.

Lavaggio degli occhi.

Lancia antincendio.
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Estintore.

Telefono per gli interventi antincendio.

Direzione da seguire (cartello da aggiungere a quelli che precedono).

Comando: Attenzioneinizio operazioni
Verbae: VIA
Gestuale: Le due braccia sono aperte in senso orizzontale, le palme delle mani rivolte in avanti.

Comando: Alt interruzionefinedel movimento
Verbae: ALT
Gestuale: 1l braccio destro e teso verso |'alto, con la palma della mano destrarivoltain avanti.

> < CGEE

Comando: Finedelleoperazioni
Verbde: FERMA
Gestuale: Ledue mani sono giunte all'altezza del petto.

3

.._
——
ﬁﬁ‘h

Comando: Sollevare

Verbale: SOLLEVA

Gestuale: Il braccio destro, teso verso l'alto, con la pama della mano destra rivolta in avanti, descrive
|lentamente un cerchio.

=)

Comando: Abbassare
Verbade: ABBASSA
Gestuale: Il braccio destro teso verso il basso, con la palma della mano destrarivolta verso il corpo, descrive
lentamente un cerchio.
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Comando: Distanzaverticale
Verbade: MISURA DELLA DISTANZA
Gestuale: Le mani indicano la distanza

Comando: Avanzare

Verbale: AVANTI

Gestuale: Entrambe le braccia sono ripiegate, |e palme delle mani rivolte all'indietro; gli avanbracci compiono
mivimenti lenti in direzione del corpo

| Comando: Retrocedere

Verbale: INDIETRO

Gestuale: Entrambe le braccia piegate, le pame delle mani rivolte in avanti; gli avambracci compiono
movimenti lenti che si allontanano dal corpo.

Comando: A sinistra

Verbae: A SINISTRA

Gestuale: 1l braccio sinistro, teso pitl 0 meno in orizzontale, con la palma della mano sinistrarivolta verso il
basso, compie piccoli movimenti lenti nella direzione.

Comando: Pericolo alt o arresto di emergenza
Verbalee ATTENZIONE
Gestuale: Entrambe le bracciatese verso I'ato; le palme delle mani rivolte in avanti.

Comando: Distanzaorizzontale
Verbale: MISURA DELLA DISTANZA
Gestuale: Le mani indicano la distanza.
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Allestimento Cantiere

1 corpo

Allestimento del cantiere

L'allestimento del cantiere costituisce la primafase lavorativa di qualsivoglia costruzione.

Dalle scelte che verranno fatte in questo momento, di tipo logistico e funzionale, dipendera I'andamento del cantiere edile, siain
termini di efficienza che di sicurezza.

L'allestimento e I'organizzazione di un cantiere edile, comporta una serie di attivita, come quelle di seguito elencate:
-larecinzione dell'area d'intervento;

-I'ubicazione degli access (sia pedonali che carrabili);

-larealizzazione della viabilita del cantiere;

-larealizzazione dell'impianto di messa aterra;

-larealizzazione degli impianti di cantiere (acqua, elettricita ecc.);

-lalocalizzazione dei servizi igienico-assistenziali del cantiere (spogliatoi, mense, ecc.);

-lalocalizzazione dei servizi sanitari;

-lalocalizzazione dei servizi anticendio;

-lalocalizzazione dei luoghi di lavoro fissi (banco del ferraiolo, betoniera,. molazza, ecc.);

-lalocalizzazione delle gru.

Essendo, dunque, |a prima operazione da compiere, dalle scelte logistiche e di localizzazione che verranno effettuate, discendala
possibilita di minimizzare una serie di rischi per i lavoratori.

N.B. Vista la particolarita di questa lavorazione, I'impresa dovra esplicitare nel POS le proprie
procedure complementari e di dettaglio a quelle indicate nel presente PSC.
(punto 2.1.3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

La Lavorazione & suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Realizzazione della recinzione e degli accessi del cantiere

Realizzazione della recinzione e degli accessi del cantiere (fase)

FASE: Realizzazione dellarecinzione e degli access del cantiere

L'area interessata dai lavori dovra essere delimitata con una recinzione, di atezza non minore a quella richiesta dal vigente
regolamento edilizio, realizzata con lamiere grecate, reti o altro efficace sistema di confinamento adeguatamente sostenute da pal etti
in legno, metallo, ecc. infissi nel terreno.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla recinzione del cantiere;
Lavoratore: Addetto allarecinzionedel cantiere
Addetto allarealizzazione della recinzione del cantiere.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: Addetto alla realizzazione della recinzione del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) occhiali atenuta;
d) mascherina antipolvere; €) calzature di sicurezza con suolaimperforabile.
Prescrizioni Esecutive:

Durante le lavorazioni, devono essere utilizzati i seguenti dispositivi di prevenzione individuale: a) casco; b) guanti; c)
occhiali atenuta; d) mascherina antipolvere; €) calzature di sicurezza con suolaimperforabile.

Smobilizzo del cantiere
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FASE: Smobilizzo del cantiere

Rimozione del cantiere realizzata attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse (banco del ferraiolo, betoniera, molazza,
ecc.), di tutti gli impianti di cantiere (elettrico, idrico, ecc.), delle opere provvisionali e di protezione, della recinzione postain opera
al'insediamento del cantiere stesso ed il caricamento di tutte le attrezzature, macchine e materiali eventuamente presenti, su
autocarri per |'allontanamento.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Lavoratore: Addetto allo smobilizzo del cantiere
Addetto ala rimozione del cantiere realizzata attraverso o smontaggio delle postazioni di lavoro fisse (banco del ferraiolo,
betoniera,. molazza, ecc.), di tutti gli impianti di cantiere (elettrico, idrico, ecc.), delle opere provvisionali e di protezione, della
recinzione posta in opera al'insediamento del cantiere stesso ed a caricamento di tutte le attrezzature, macchine e materiali
eventualmente presenti, su autocarri per I'allontanamento.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti, a lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cintura di sicurezza.
Prescrizioni Esecutive:

Durante la lavorazione, devono essere utilizzati i seguenti dispositivi di prevenzione individuale: a) casco; b) guanti; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinturadi sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Movimentazione manuale dei carichi;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Carriola;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Colpi, tagli, punture, abrasioni; Scivolamenti e cadute; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Elettrocuzione.

Rimozione di ringhiere e parapetti

Rimozione di ringhiere e parapetti. Durante lafase lavorativa s prevede il trasporto del materiale di risulta, lacernitae
|'accatastamento dei materiali eventual mente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di ringhiere e parapetti;
Addetto per rimozione di ringhiere e parapetti, compresi gli elementi di fissaggio ala struttura portante, eseguita mediante
I'utilizzo di attrezzi meccanici dataglio, a percussione e manuali.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di ringhiere e parapetti;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
b) Caduta dall'alto;

c) Vibrazioni;

d) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

e) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Attrezzi manuali;

c) Martello demolitore elettrico;

d) Ponteggio metallico fisso;

e€) Sega a disco per metalli;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
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Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Getti, schizzi.

Demolizione di scale in c.a.

Demolizione di scalein c.a. esclusalarimozione delle travi. Durante lafase lavorativa si prevedeil trasporto del materiale di risulta,
lacernita e |'accatastamento dei materiali eventual mente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;

2)  Dumper;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla demolizione di scale in c.a.;
Addetto alla demolizione di scale in c.a. esclusa la rimozione delle travi, eseguita mediante I'utilizzo di attrezzi meccanici da
taglio, a percussione e manuali.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla demolizione di scale in c.a.;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) mascherina antipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Inalazione polveri, fibre;

c) Vibrazioni;

d) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

e) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Centralina idraulica a motore;

e) Cesoie pneumatiche;

f)  Compressore con motore endotermico;

g) Martello demolitore pneumatico;

h) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione fumi, gas, vapori; Scoppio; Incendi, esplosioni; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello.

Formazione di massetto per esterni

Formazione di massetto in calcestruzzo semplice o aleggerito come sottofondo per pavimentazioni esterne.

Macchine utilizzate:
1) Gru atorre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione di massetto per esterni;
Addetto allaformazione di massetto in calcestruzzo semplice o alleggerito come sottofondo per pavimentazioni esterne.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di massetto per esterni;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:
a) Chimico;

b) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;
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Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre.

Montaggio di strutture reticolari in acciaio

Montaggio di strutture reticolari in acciaio e loro posizionamento in quota.

Macchine utilizzate:
1) Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al montaggio di strutture reticolari in acciaio;
Addetto al montaggio di strutture reticolari e loro posizionamento in quota.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto al montaggio di strutture reticolari in acciaio;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al
montaggio che per quanti partecipano a lavoro da terra; tali elmetti devono essere corredati da cinghia sottogola,
indispensabile soprattutto per chi, lavorando in elevazione, € impossibilitato a recuperare facilmente il casco
eventual mente perduto); b) guanti; c) cintura di sicurezza a dissipazione di energia; d) calzature di sicurezza con suola
antisdrucciolo e imperforabile; €) occhiali.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) R.O.A. (operazioni di saldatura);

c) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Awvitatore elettrico;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Saldatrice elettrica;

e) Smerigliatrice angolare (flessibile);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Caduta di materiale
dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Inalazione
polveri, fibre.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Chimico;

4) Inalazione polveri, fibre;

5) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

6) Movimentazione manuale dei carichi;
7) R.O.A. (operazioni di saldatura);

8) Rumore;

9) Vibrazioni.

RISCHIO: "Caduta dall'alto”

Descrizione del Rischio:
Lesioni acausadi cadute dall'alto per perditadi stabilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assenza di adeguate misure di prevenzione,
da un piano di lavoro ad un altro posto a quota inferiore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Rimozione di ringhiere e parapetti; Demolizione di scale in c.a.; Montaggio di strutture reticolari

in acciaio;
Prescrizioni Esecutive:

Nel lavori in quota, ogni qualvolta non siano attuabili le misure di prevenzione e protezione collettiva, si devono utilizzare
dispositivi di protezione individuale contro le cadute dall'ato. In particolare sono da prendere in considerazione specifici
sistemi di sicurezza che consentono una maggior mohilita del lavoratore quali: avvolgitori/svolgitori automatici di fune di
trattenuta; sistema a guida fissa e ancoraggio scorrevole, atri sistemi analoghi.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello™

Descrizione del Rischio:

Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli stessi da
opere provvisiondi, o alivello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da parte di materiali frantumati proiettati a
distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Rimozione di ringhiere e parapetti;
Prescrizioni Esecutive:

Gli addetti all'imbracatura devono seguire le seguenti indicazioni: a) verificare che il carico sia stato imbracato correttamente;
b) accompagnare inizialmente il carico fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente
presenti; c) alontanarsi dalla traiettoria del carico durante lafase di sollevamento; d) non sostare in attesa sotto la traiettoria
del carico; e€) avvicinarsi a carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti; f)
accertarsi della stabilita del carico prima di sgancioarlo; g) accompagnare il gancio fuori dalla zona impegnata da attrezzature
o materiali durante lamanovradi richiamo.

RISCHIO: Chimico

Descrizione del Rischio:

Attivita in cui sono impiegati agenti chimici, o se ne prevede I'utilizzo, in ogni tipo di procedimento, compresi la produzione, la
mani polazione, |'immagazzinamento, il trasporto o I'eliminazione e il trattamento dei rifiuti, o che risultino datale attivita lavorativa.
Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimandaal documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione di massetto per esterni;
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Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. A seguito di valutazione dei rischi, a fine di eliminare o, comunque ridurre al minimo, i rischi derivanti da
agenti chimici pericolosi, devono essere adottate adeguate misure generali di protezione e prevenzione: &) la progettazione e
I'organizzazione dei sistemi di lavorazione sul luogo di lavoro deve essere effettuata nel rispetto delle condizioni di salute e
sicurezza dei lavoratori; b) le attrezzature di lavoro fornite devono essere idonee per I'attivita specifica e mantenute
adeguatamente; c) il numero di lavoratori presenti durante I'attivita specifica deve essere quello minimo in funzione della
necessita della lavorazione; d) la durata e l'intensita dell’ esposizione ad agenti chimici pericolosi deve essere ridotta al
minimo; €) devono essere fornite indicazioni in merito alle misure igieniche da rispettare per il mantenimento delle condizioni
di salute e sicurezza dei lavoratori; f) le quantita di agenti presenti sul posto di lavoro, devono essere ridotte al minimo, in
funzione delle necessita di lavorazione; g) devono essere adottati metodi di lavoro appropriati comprese le disposizioni che
garantiscono la sicurezza nella manipolazione, nell'immagazzinamento e nel trasporto sul luogo di lavoro di agenti chimici
pericolosi e dei rifiuti che contengono detti agenti.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

Descrizione del Rischio:
Lesioni all'apparato respiratorio ed in generae ala salute del lavoratore derivanti dall'esposizione per I'impiego diretto di materiali in
granaminuta, in polvere o in fibrosi e/o derivanti dalavorazioni o operazioni che ne comportano I'emissione.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Demolizione di scale in c.a.;
Prescrizioni Organizzative:

Durante i lavori di demolizione si deve provvedere aridurre il sollevamento della polvere, irrorando con acquale murature ed i
materiali di risulta e curando che lo stoccaggio e l'evacuazione dei detriti e delle macerie avvengano correttamente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 96; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 153.

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

Descrizione del Rischio:
Attivita comportante movimentazione manuale di carichi con operazioni di trasporto o sostegno comprese le azioni di sollevare e
deporre i carichi. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda a documento di valutazione

specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione di ringhiere e parapetti; Demolizione di scale in c.a.; Formazione di massetto per

esterni; Montaggio di strutture reticolari in acciaio;
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
I'ambiente di lavoro (temperatura, umidita e ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche adeguate; b) gli spazi
dedicati alla movimentazione devono essere adeguati; c) il sollevamento dei carichi deve essere eseguito sempre con due mani
e da una sola persona; d) il carico da sollevare non deve essere estremamente freddo, caldo o contaminato; €) le atre attivita
di movimentazione manuale devono essere minimali; f) deve esserci adeguata frizione tra piedi e pavimento; g) i gesti di
sollevamento devono essere eseguiti in modo non brusco.

RISCHIO: "Movimentazione manuale dei carichi"

Descrizione del Rischio:

Rischio: M ovimentazione manualedei carichi

Lesioni relative all'apparato scheletrico e/o muscolare durante la movimentazione manuale dei carichi, per il loro eccessivo peso o
ingombro o per la scorretta posizione assunta dal lavoratore durante la movimentazione.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Il datore di lavoro fornisce ai lavoratori informazioni, in particolare per quanto riguarda:

a) il peso di un carico;

b) il centro di gravitaoil lato pit pesante nel caso in cui il contenuto di un imballaggio abbia una collocazione eccentrica;

¢) lamovimentazione corretta dei carichi ei rischi chei lavoratori corrono se queste attivita non vengono eseguite in maniera

corretta.
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b)

c)

d)

Riferimenti Normativi:

D.L. 19/9/1994 n.626 art.49.
Nelle lavorazioni: Smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

La movimentazione manuale di un carico pud costituire un rischio tral'altro dorso-lombare nei casi seguenti:
- il carico e troppo pesante (kg 30);
- eingombrante o difficile da afferrare;
- einequilibrio instabile o il suo contenuto rischiadi spostarsi;
- e collocato in una posizione tale per cui deve essere tenuto o maneggiato ad una certa distanza dal tronco o con unatorsione o
inclinazione del tronco;
- puo, amotivo della struttura esterna /o della consistenza, comportare lesioni per il lavoratore, in particolare in caso di urto.
Lo sforzo fisico pud presentare un rischio tral'atro dorso-lombare nei seguenti casi:
- @ eccessivo;
- puo essere effettuato soltanto con un movimento di torsione del tronco;
- pud comportare un movimento brusco del carico;
- @ compiuto con il corpo in posizione instabile.
Riferimenti Normativi:

D.L.19/9/1994 Allegato VI.
Nelle lavorazioni: Smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Il datore di lavoro sottopone a sorveglianza sanitaria gli addetti alla movimentazione manuale dei carichi.
Riferimenti Normativi:

D.L. 19/9/1994 n.626 art.16; D.L. 19/9/1994 n.626 art.48.
Nelle lavorazioni: Smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Esecutive:

Le modalita di stoccaggio del materiale movimentato devono essere tali da garantire la stabilita al ribaltamento, tenute presenti
le eventuali azioni di agenti atmosferici o azioni esterne meccaniche.
Verificare la compattezza del terreno primadi iniziare lo stoccaggio.

RISCHIO: R.O.A. (operazioni di saldatura)

Descrizione del Rischio:

Attivita di saldatura comportante un rischio di esposizione a Radiazioni Ottiche Artificiai (ROA) nel campo dei raggi ultravioletti,
infrarossi e radiazioni visibili. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di protezione
individuale, ecc) si rimanda a documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Montaggio di strutture reticolari in acciaio;
Misure tecniche e organizzative:

Misure tecniche, organizzative e procedurali. Al fine di ridurre I'esposizione a radiazioni ottiche artificiali devono essere
adottate le seguenti misure: a) durante le operazioni di saldatura devono essere adottati metodi di lavoro che comportano una
minore esposizione alle radiazioni ottiche; b) devono essere applicate adeguate misure tecniche per ridurre I’ emissione delle
radiazioni ottiche, incluso, quando necessario, I'uso di dispositivi di sicurezza, schermatura o analoghi meccanismi di
protezione della salute; c) devono essere predisposti opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature per le operazioni
di saldatura, dei luoghi di lavoro e delle postazioni di lavoro; d) i luoghi e le postazioni di lavoro devono essere progettati al
fine di ridurre le esposizione alle radiazioni ottiche prodotte dalle operazioni di saldatura; €) la durata delle operazioni di
saldatura deve essere ridotta @ minimo possibile; f) i lavoratori devono avere la disponibilita di adeguati dispositivi di
protezione individuale dalle radiazioni ottiche prodotte durante le operazioni di saldatura; @) i lavoratori devono avere la
disponibilita delle istruzioni del fabbricante delle attrezzature utilizzate nelle operazioni di saldatura; h) le aree in cui s
effettuano operazioni di saldatura devono essere indicate con un’apposita segnaletica e I'accesso ale stesse deve essere
limitato.

RISCHIO: Rumore

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di
protezione individuale, ecc) si rimanda a documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione di ringhiere e parapetti; Demolizione di scale in c.a.;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".
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Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

RISCHIO: Vibrazioni

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) s
rimanda a documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione di ringhiere e parapetti; Demolizione di scale in c.a.;
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s**; Corpo Intero (WBV): "Non presente”.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per e esigenze
dellalavorazione; c) I'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriataal tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.

Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: @) essere adeguate al lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; c) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, guanti che attenuano la vibrazione trasmessa a sistema mano-braccio,
maniglie che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
)
8)
9)
10)
11)
12)
13)
14)
15)
16)
17)
18)

Argano a bandiera;

Argano a cavalletto;

Attrezzi manuali;

Attrezzi manuali;

Avvitatore elettrico;

Betoniera a bicchiere;

Carriola;

Centralina idraulica a motore;
Cesoie pneumatiche;
Compressore con motore endotermico;
Martello demolitore elettrico;
Martello demolitore pneumatico;
Ponteggio metallico fisso;
Saldatrice elettrica;

Scala semplice;

Scala semplice;

Sega a disco per metalli;
Smerigliatrice angolare (flessibile).

Argano a bandiera

L'argano € un apparecchio di sollevamento utilizzato prevalentemente nei cantieri urbani di recupero e piccola ristrutturazione per il
sollevamento a piano di lavoro dei materiali e degli attrezzi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Punture, tagli, abrasioni;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Argano a bandiera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Primadell'uso: 1) verificare la presenza dei parapetti completi sul perimetro del posto di manovra; 2) verificare la presenza
degli staffoni e della tavola fermapiede da 30 cm nella parte frontale dell'elevatore; 3) verificare l'integrita della struttura
portante I'argano; 4) con ancoraggio: verificare I'efficienza del puntone di fissaggio; 5) verificare I'efficienza della sicura del
gancio e dei morsetti fermafune con redancia; 6) verificare l'integrita delle parti elettriche visibili; 7) verificare I'efficienza
dell'interruttore di linea presso I'élevatore; 8) verificare lafunzionalita della pulsantiera; 9) verificarel'efficienza del fine corsa
superiore e del freno per ladiscesadel carico; 10) transennare aterral'areadi tiro.
Durante I'uso: 1) mantenere abbassati gli staffoni; 2) usare la cintura di sicurezza in momentanea assenza degli staffoni; 3)
usare i contenitori adatti al materiale da sollevare; 4) verificare la corretta imbracatura dei carichi e la perfetta chiusura della
sicura del gancio; 5) non utilizzare la fune dell'élevatore per imbracare carichi; 6) segnalare eventuai guasti; 7) per
|'operatore aterra: non sostare sotto il carico.
Dopo I'uso: 1) scollegare elettricamente I'elevatore; 2) ritrarre I'elevatore all'interno del solaio.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore argano a bandiera;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi; €) attrezzatura anticaduta.

Argano a cavalletto

L'argano € un apparecchio di sollevamento utilizzato prevalentemente nei cantieri urbani di recupero e piccola ristrutturazione per il
sollevamento a piano di lavoro dei materiali e degli attrezzi.
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Rischi generati dall’'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Argano a cavalletto: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare la presenza dei parapetti completi sul perimetro del posto di manovra; 2) verificare la presenza
degli staffoni e della tavola fermapiede da 30 cm nella parte frontale dell'elevatore; 3) verificare l'integrita della struttura
portante I'argano; 4) con ancoraggio: verificare I'efficienza del puntone di fissaggio; 5) verificare I'efficienza della sicura del
gancio e dei morsetti fermafune con redancia; 6) verificare l'integrita delle parti elettriche visibili; 7) verificare I'efficienza
dell'interruttore di linea presso I'élevatore; 8) verificare lafunzionalita della pulsantiera; 9) verificarel'efficienza del fine corsa
superiore e del freno per ladiscesa del carico; 10) transennare aterral'areadi tiro.
Durantel'uso: 1) mantenere abbassati gli staffoni; 2) usare la cintura di sicurezza in momentanea assenza degli staffoni; 3)
usare i contenitori adatti al materiale da sollevare; 4) verificare la corretta imbracatura dei carichi e la perfetta chiusura della
sicura del gancio; 5) non utilizzare la fune dell'elevatore per imbracare carichi; 6) segnalare eventuali guasti; 7) per
I'operatore a terra: non sostare sotto il carico.
Dopo I'uso: 1) scollegare elettricamente |'elevatore; 2) ritrarre I'elevatore al'interno del solaio.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore argano a cavalletto;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi; €) attrezzatura anticaduta.

Attrezzi manuali

Attrezzo: Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli, tenaglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, ecc.), presenti in tutte le fasi lavorative,
sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura, in legno o in acciaio, ed un'atra, variamente conformata, alla
specifica funzione svolta.

Rischi: le possibili cause di infortunio sono conseguenti a contatto traumatico con la parte lavorativa dell'utensile, sia di chi lo
adopera che di terzi, o al cattivo stato dell'impugnatura.

Prevenzioni: dovranno utilizzarsi utensili in buono stato ed adeguati allalavorazione che si sta eseguendo, avendo cura di distanziare
adeguatamente terzi presenti, e riponendoli, soprattutto nei lavori in quota, negli appositi contenitori, quando non utilizzati.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata al'impugnatura ed
un'altra, variamente conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) controllare che I'utensile non sia deteriorato; 2) sostituire i manici che presentino incrinature o

scheggiature; 3) verificareil corretto fissaggio del manico; 4) selezionareiil tipo di utensile adeguato all'impiego; 5) per punte

e scalpelli utilizzare idonei paracolpi ed eliminare le sbavature dalle impugnature.

Durantel'uso: 1) impugnare saldamente |'utensile; 2) assumere una posizione corretta e stabile; 3) distanziare adeguatamente

gli altri lavoratori; 4) non utilizzare in manieraimproprial'utensile; 5) non abbandonare gli utensili nei passaggi ed assicurarli

da una eventuale caduta dall'alto; 6) utilizzare adeguati contenitori per riporre gli utensili di piccolataglia.

DopoI'uso: 1) pulire accuratamente I'utensile; 2) riporre correttamente gli utensili; 3) controllare lo stato d'uso dell'utensile.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
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2)

DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti.

Avvitatore elettrico

L'avvitatore elettrico & un utensile elettrico di uso comune nel cantiere edile.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Elettrocuzione;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Avvitatore elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Primadell'uso: 1) utilizzare solo utensili a doppio isolamento (220 V), o utensili alimentati abassissimatensione di sicurezza
(50 V), comunque non collegati e ettricamente a terra; 2) controllare l'integrita dei cavi e della spina d'alimentazione; 3)
verificare lafunzionalita dell'utensile; 4) verificare che l'utensile siadi conformazione adatta.
Durantel'uso: 1) nonintralciare i passaggi con il cavo di alimentazione; 2) interrompere I'alimentazione el ettrica nelle pause
di lavoro; 3) segnalare eventuali malfunzionamenti.
Dopo I'uso: 1) scollegare elettricamente I'utensile.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore avvitatore elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti.

Betoniera a bicchiere

La betoniera a bicchiere & un'attrezzatura destinata a confezionamento di malta. Solitamente viene utilizzata per il confezionamento
di malta per murature ed intonaci e per la produzione di piccole quantitadi calcestruzzi.

Rischi generati dall’'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Betoniera a bicchiere: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare la presenza ed efficienza delle protezioni: al bicchiere, ala corona, agli organi di trasmissione,
agli organi di manovra; 2) verificarel'efficienza dei dispositivi di arresto di emergenza; 3) verificare la presenza e l'efficienza
della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia); 4) verificare l'integrita dei collegamenti elettrici e di messa a terra
per la parte visibile ed il corretto funzionamento degli interruttori e dispositivi elettrici di alimentazione e manovra.
Durante I'uso: 1) € vietato manomettere le protezioni; 2) € vietato eseguire operazioni di lubrificazione, pulizia,
manutenzione o riparazione sugli organi in movimento; 3) nelle betoniere a caricamento automatico accertarsi del fermo
macchina prima di eseguire interventi sui sistemi di caricamento o nei pressi di questi; 4) nelle betoniere a caricamento
manuale le operazioni di carico non devono comportare la movimentazione di carichi troppo pesanti €/o in condizioni
disagiate. Pertanto & necessario utilizzare le opportune attrezzature manuali quali pale o secchie.
Dopo 'uso: 1) assicurarsi di aver tolto tensione ai singoli comandi ed all'interruttore generae di alimentazione a quadro; 2)
lasciare sempre la macchina in perfetta efficienza, curandone la pulizia ala fine dell'uso e I'eventuale lubrificazione; 3)
ricontrollare la presenza e I'efficienza di tutti i dispositivi di protezione (in quanto allaripresa del lavoro la macchina potrebbe
essere riutilizzata da altra persona).

Riferimenti Normativi:
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Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo
3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore betoniera a bicchiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhidli; d) maschere; €) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti protettivi.
Carriola

Attrezzo: Carriola
Attrezzatura di cantiere per la movimentazione manuale di materiali.

Rischi generati dall’'uso dell'Attrezzo:

1)

2)

Colpi, tagli, punture, abrasioni;
Rischio: Colpi, tagli, punture, abrasioni
Colpi, tagli, punture, abrasioni ale mani; contusioni e traumi a tutto il corpo senza una localizzazione specifica, per contatto
con |'attrezzo adoperato o conseguenti ad urti con oggetti di qualsiasi tipo presenti in cantiere.
Dolori muscolari relativi ad errate posizioni assunte durante |'uso dell'attrezzatura di lavoro.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Protezione da colpi, tagli, punture, abrasioni (Carriola);
Prescrizioni Organizzative:

Carriola: ruota. Laruota della carriola viene mantenuta gonfia a sufficienza.
Prescrizioni Esecutive:

Carriola: modalita di impiego. Ai lavoratori viene ordinato di spingere lacarriola e vietato di trascinarla.
Carriola: ruota. Ai lavoratori viene vietato di usare la carriola con al ruota sgonfia e priva delle manopole.
Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27/4/1955 art.374; D.P.R. 27/4/1955 art.4.
Scivolamenti e cadute;
Rischio: Scivolamenti e cadute
Scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, provocati da presenza di grasso o sporco sui punti di appiglio (nel caso di salita su
mezzi 0 macchine), o da cattive condizioni del posto di lavoro (come ad esempio disordine per presenza di residui sparsi delle
lavorazioni), o da cattive condizioni della viabilita pedonale.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Carriola: manopole;
Prescrizioni Organizzative:

I manici della carriola prevedono all'estremita manopole antiscivolo.

Centralina idraulica a motore

La centralinaidraulica a motore & una macchina destinata come presa di forza per I'azionamento di utensili idraulici.

Rischi generati dall’'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione fumi, gas, vapori;
Scoppio;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Centralina idraulica a motore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertarsi dell'integrita e dell'efficacia del rivestimento fonoassorbente; 2) Accertati dell'integrita dei tubi
e delle connessioni dell'impianto idraulico; 3) Accertati che sulla centralina idraulica, €/o immediatamente a valle della
mandata, sia presente un efficiente manometro per il controllo della pressione idraulica; 4) Assicurati che la macchina sia
posizionata in luoghi sufficientemente aerati e che le tubazioni di allontanamento dei gas di scarico non interferiscano con
prese daria di altre macchine o di impianti di condizionamento; 5) Delimita |'area di lavoro esposta a livello di rumorosita
elevato.

Durante I'uso: 1) Provvedi a verificare frequentemente l'integrita dei tubi e delle connessioni dell'impianto idraulico; 2)
Qualora dovesse essere necessario intervenire su parti dell'impianto idraulico, adoperati preventivamente per azzerare la
pressione nell'impianto stesso; 3) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme
libere in adiacenza della macchina; 4) Informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o
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pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver chiuso il rubinetto del carburante; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione
della macchina secondo quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che il motore sia spento e non riavviabile
daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore centralina idraulica a motore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) calzature di sicurezza; b) occhidi; c)
otoprotettori; d) guanti; €) maschera; f) indumenti protettivi.

Cesoie pneumatiche

L e cesoie pneumatiche sono un'attrezzatura per il taglio di lamiere, tondini di ferro, ecc.

Rischi generati dall’'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2)  Scoppio;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Cesoie pneumatiche: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare I'efficienza del dispositivo di comando; 2) verificare l'integrita dei tubi in gomma e le
connessioni con l'utensile; 3) delimitare la zona d'intervento.
Durantel'uso: 1) raggiungere le posizioni alte di lavoro con idonee attrezzature; 2) tenersi fuori dalla traiettoria di caduta del
materiale.
Dopo l'uso: 1) scollegare i tubi di afflusso dell'aria dall'utensile; 2) provvedere ala registrazione e alla lubrificazione
dell'utensile; 3) controllare I'integrita delle lame; 4) segnalare eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore cesoie pneumatiche;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
visiera; d) guanti; €) indumenti protettivi.

Compressore con motore endotermico

Il compressore & una macchina destinata alla produzione di aria compressa per |'alimentazione di attrezzature di lavoro pneumatiche
(martelli demolitori pneumatici, vibratori, avvitatori, intonacatrici, pistole a spruzzo ecc).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Incendi, esplosioni;

3) Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Compressore con motore endotermico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Primadell'uso: 1) posizionare la macchinain luoghi sufficientemente areati; 2) sistemare in posizione stabile il compressore;
3) dlontanare dalla macchina materiai infiammabili; 4) verificare la funzionalita della strumentazione; 5) controllare
I'integrita dell'isolamento acustico; 6) verificare I'efficienza del filtro di trattenuta per acqua e particelle d'olio; 7) verificare
I'efficienza del filtro dell'aria aspirata; 8) verificare le connessioni dei tubi e la presenza dei dispositivi di trattenuta.

Durante I'uso: 1) aprire il rubinetto dell'aria prima dell'accensione e mantenerlo aperto fino al raggiungimento dello stato di
regime del motore; 2) tenere sotto controllo i manometri; 3) non rimuovere gli sportelli del vano motore; 4) effettuare i
rifornimenti di carburante a motore spento e non fumare; 5) segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti.

Dopo I'uso: 1) spegnere il motore e scaricare il serbatoio dell'aria; 2) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione
necessarie a reimpiego della macchina a motore spento; 3) nelle operazioni di manutenzione attenersi ale indicazioni del
libretto della macchina.
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Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore compressore con motore endotermico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) otoprotettori;
C) guanti; d) indumenti protettivi.

Martello demolitore elettrico

Il martello demolitore € un'attrezzatura la cui utilizzazione risulta necessaria ogni qualvolta si presenti I'esigenza di un elevato
numero di colpi ed una battuta potente.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Martello demolitore elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che I'utensile sia dél tipo a doppio isolamento (220 V), o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comungue non collegato aterra; 2) verificare I'integrita del cavo e della spina di alimentazione; 3) verificare
il funzionamento dell'interruttore; 4) segnalare la zona esposta a livello di rumorosita elevato; 5) utilizzare la punta adeguata
al materiale dademolire.
Durante I'uso: 1) impugnare saldamente |'utensile con le due mani tramite le apposite maniglie; 2) eseguire il lavoro in
condizioni di stabilita adeguata; 3) nonintralciare i passaggi con il cavo di alimentazione; 4) staccareil collegamento elettrico
durante le pause di lavoro.
Dopo I'uso: 1) scollegare elettricamente I'utensile; 2) controllare I'integrita del cavo d'alimentazione; 3) pulire I'utensile; 4)
segnal are eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Il11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschera; €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.

Martello demolitore pneumatico

Il martello demolitore & un'attrezzatura la cui utilizzazione risulta necessaria ogni qualvolta si presenti I'esigenza di un elevato
numero di colpi ed una battuta potente.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Scivolamenti, cadute a livello;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Martello demolitore pneumatico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare la presenza e I'efficienza della cuffia antirumore; 2) verificare I'efficienza del dispositivo di
comando; 3) controllare le connessioni tra tubi di alimentazione ed utensile; 4) segnalare la zona esposta a livello di
rumorosita elevato.

Durante I'uso: 1) impugnare saldamente I'utensile; 2) eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata; 3) utilizzare il
martello senza forzature; 4) evitare turni di lavoro prolungati e continui; 5) interrompere I'afflusso dell'aria nelle pause di
lavoro e scaricare latubazione; 6) segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti.

Dopo I'uso: 1) disattivare il compressore e scaricare il serbatoio dell'aria; 2) scollegare i tubi di alimentazione dell'aria; 3)
controllare I'integrita dei tubi di adduzione dell'aria.
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2)

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore martello demolitore pneumatico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschera; €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.

Ponteggio metallico fisso

I ponteggio metallico fisso & un‘opera provvisionale realizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o
ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze superiori a 2 metri.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare che il ponteggio venga conservato in buone condizioni di manutenzione, che la
protezione contro gli agenti nocivi esterni sia efficace e che il marchio del costruttore si mantenga rintracciabile e decifrabile;
2) verificare la stabilita e integrita di tutti gli elementi del ponteggio ad intervalli periodici, dopo violente perturbazioni
atmosferiche o prolungate interruzioni delle attivita; 3) procedere ad un controllo pitl accurato quando s interviene in un
cantiere giaavviato, con il ponteggio giainstallato o in fase di completamento; 4) accedere ai vari piani del ponteggio in modo
agevole e sicuro, utilizzando le apposite scale a mano sfalsate ad ogni piano, vincolate e protette verso il lato esterno; 5) non
salire o scendere lungo gli elementi del ponteggio; 6) evitare di correre o sadltare sugli intavolati del ponteggio; 7) evitare di
gettare dall'alto materiali di qualsiasi genere o elementi metallici del ponteggio; 8) abbandonare il ponteggio in presenza di
forte vento; 9) controllare che in cantiere siano conservate tutte le documentazioni tecniche necessarie e richieste relative
al'installazione del ponteggio metallico; 10) verificare che gli elementi del ponteggio ancora ritenuti idonei a reimpiego siano
tenuti separati dal materiale non piu utilizzabile; 11) segnalare a responsabile del cantiere eventuali non rispondenze a quanto
indicato.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo 1V, Capo Il, Sezione IV; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo 1V, Capo I, Sezione V; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 3..
DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) attrezzatura anticaduta.

Saldatrice elettrica

Lasadatrice elettrica € un utensile ad arco o aresistenza per I'effettuazione di saldature elettriche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Elettrocuzione;
Inalazione fumi, gas, vapori;
Incendi, esplosioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Saldatrice elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare l'integrita dei cavi e della spina di aimentazione; 2) verificare l'integrita della pinza
portaelettrodo; 3) non effettuare operazioni di saldatura in presenza di materiali infiammabili; 4) in caso di lavorazione in
ambienti confinati, predisporre un adeguato sistema di aspirazione fumi €/o di ventilazione.
Durante 'uso: 1) non intralciare i passaggi con il cavo di aimentazione; 2) allontanare il personale non addetto alle
operazioni di saldatura; 3) nelle pause di lavoro interrompere |'alimentazione el ettrica.
Dopo I'uso: 1) staccareil collegamento elettrico della macchina; 2) segnalare eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:
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D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Il1, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore saldatrice elettrica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
maschere per saldatore; d) guanti; €) grembiule dasaldatore; f) indumenti protettivi.

Scala semplice

Attrezzo: Scala semplice

La scala semplice & un'attrezzatura di lavoro costituita da da due montanti paralleli, collegati tra loro da una serie di pioli trasversali
incastrati e distanziati in egual misura.

Viene adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non atrimenti raggiungibili: discesain
scavi 0 pozzi, salita su opere provvisionali, opere di finitura ed impiantistiche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Caduta dall'alto;

Rischio: Cadutadall'alto

Caduta di persone dall'alto, in seguito ala perdita di equilibrio del lavoratore €/o all'assenza di adeguate protezioni (collettive
od individuali), da opere provvisionali, gru od autogru, fori nei solai o balconate o rampe di scale o scavi, 0 damezzi per scavo
o trasporto, o daqualsiasi altra postazione di lavoro soprael evata.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

1

a)

Scala semplice: requisiti e condizioni di utilizzo;
Prescrizioni Organizzative:

Scale semplici ad elementi innestabili: lunghezza max. Nel caso si adoperi una scala ad elementi innestabili o a sfilo, la
sua lunghezza non deve superare i m 15, salvo particolari esigenze, nel qual caso le estremita superiori dei montanti
devono essere assicurate a parti fisse.

Scale semplici: collegamenti stabili tra ponti. Le scale che servono a collegare stabilmente due ponti, quando sono
sistemate verso la parte esterna del ponte, devono essere provviste sul lato esterno di un corrimano-parapetto.

Scale semplici: lunghezze > 8 m. Le scale in opera lunghe pit di m 8 devono essere munite di rompitratta per ridurre la
frecciadi inflessione.

Scale semplici: vigilanza a terra. Durante |'esecuzione dei lavori, una persona deve esercitare da terra una continua
vigilanza della scala.

Scale: dispositivi antisdrucciolo. Le scale devono possedere dispositivi antisdrucciolevoli alle estremita inferiori dei due
montanti.

| pioli devono essere del tipo antisdrucciolevole.

Scale: requisiti dei pioli. | pioli devono essere privi di nodi ed incastrati nei montanti.

Prescrizioni Esecutive:

Scala: aggancio per la cintura di sicurezza. Qualora la scala risulti adeguatamente vincolata, si deve agganciare la cintura
di sicurezza ad un piolo della scala stessa.

Scala: unico utilizzatore. E' vietata la permanenza contemporanea di piu lavoratori sulla scala; deve, inaltre, limitarsi il
peso dei carichi da trasportare su di essa.

Scale semplici ad elementi innestabili: sovrapposizioni. Nel caso si adoperi una scala ad elementi innestabili o a sfilo,
deve sempre lasciarsi una sovrapposizione di ailmeno 5 pioli (1 metro).

Scale semplici: accesso a ponteggi. Le scale a mano usate per I'accesso ai vari piani del ponteggi e delle impal cature non
devono essere poste |'unain prosecuzione dell'altra.

Scale semplici: corretta disposizione. Durante I'uso e scale devono essere sistemate e vincolate. All'uopo, secondoi casi,
devono essere adoperati chiodi, graffe in ferro, listelli, tasselli, legature, saettoni, in modo che siano evitati sbandamenti,
slittamenti, rovesciamenti, oscillazioni o inflessioni accentuate.

La lunghezza delle scale a mano deve essere tale che i montanti sporgano di almeno un metro oltre il piano di accesso,
anche ricorrendo al prolungamento di un solo montante, purché fissato con legatura di reggetta o sistemi equivalenti.
Quando non sia possibile vincolare la scala, essa deve essere trattenuta a piede da altra persona.

Scale semplici: inclinazione. La scala dovra posizionarsi con un‘inclinazione tale che la sua proiezione sull'orizzontale
siaal'incirca pari ad /4 della sua lunghezza (75°).

Scale semplici: limitazioni di impiego. Le scale a mano non devono mai essere utilizzate come passerelle o come
montanti di ponti su cavalletti, né devono essere utilizzate soprai piani di ponti su cavalletti e ponti atorre su ruote.
Scale semplici: postazioni di lavoro negli scavi. Qualora l'accesso a posti di lavoro negli scavi 0 in pozzi sia realizzato
mediante scale semplici, le stesse devono disporsi sfalsate tra di loro, provvedendo a realizzare pianerottoli di riposo
posti a distanza non superiore a4 metri I'uno dall'atro.

Scale semplici: requisiti dei montanti. | montanti devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i due pioli
estremi; nelle scale lunghe piu di m. 4 deve essere applicato anche un tirante intermedio.

Scale: pioli o gradini superiori. Viene vietato di salire sugli ultimi gradini o pioli della scala.

Scale: requisiti dei pioli. E' vietato I'uso di scale che presentino listelli di legno chiodati sui montanti al posto dei pioli
rotti.

Scale: sdlita e discesa. |l lavoratore che utilizza la scala, deve effettuare la salita e la discesa rivolgendo sempre il viso
verso di essa
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2)

3)

Scale: spostamenti laterali. Nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala quando se ne effettualo spostamento laterale.
Scale: terreno cedevole. Le scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un‘unicatavoladi ripartizione.
Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.4; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.18; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.20; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.8;
D.P.R. 7/1/1956 n,164 art.16; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.51; D.P.R. 7/1/1956 n.164_1__§1rt.52; D.P.R. 20/3/1956 n.320 art.21.

ANV

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Rischio: Cadutadi materialedall'altoo alivello

Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, colpi, impatti, tagli) causate dall'investimento di masse cadute dall'alto o alivello:
materiali caduti durante il trasporto con gru, argani ecc., o da autocarri, dumper, carrelli elevatori ecc., o da opere
provvisionali, o per ribaltamento delle stesse, di mezzi di sollevamento, di attrezzature, ecc.;

materiali frantumati proiettati a distanza al seguito di demolizioni effettuate mediante esplosivo o a spinta.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Sospensione temporanea dell'uso dell'utensile;
Prescrizioni Esecutive:

Non lasciare mai |'utensile in luoghi non sicuri, da cui potrebbe facilmente cadere.
In particolare, durante il lavoro su postazioni sopraelevate, come scale, ponteggi, ecc., gli utensili devono essere tenuti
entro apposite guaine o assicurati in modo da impedirne la caduta, nel tempo in cui non sono adoperati.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.24.
Elettrocuzione;
Rischio: Elettrocuzione
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione.
Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossimita del lavoratore.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Protezione da elettrocuzione (Scala semplice);
Prescrizioni Organizzative:

Lavori in prossimita di linee elettriche. Non possono essere eseguiti lavori in prossimita di linee elettriche aeree a
distanza minore di m 5 a meno che, previa segnalazione all'esercente le linee elettriche, non si provveda ad una adeguata
protezione atta ad evitare accidentali contatti o pericolos avvicinamenti ai conduttori delle linee stesse.

Prescrizioni Esecutive:

Lavori in prossimita di linee elettriche. Assicurarsi che nella zona di lavoro, le eventuali linee elettriche aeree, rimangano
sempre ad una distanza non inferiore ai cinque metri.

Scala: divieti per il tipo metalico. E' vietato I'uso della scalain metallo per lavori su parti in tensione.
Riferimenti Normativi:

D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.11.

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
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Scale: requisiti;
Prescrizioni Organizzative:

Le scale devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, devono essere sufficientemente resistenti
nell'insieme e nel singoli elementi e devono avere dimensioni appropriate a |oro uso.
Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.18.

Scala semplice

La scala semplice & adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non atrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Caduta dall'alto;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate
al'uso; 2) lescaleinlegno devono averei pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati
sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pitl di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) in tutti i casi le scale devono
essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori dei due montanti e di elementi di trattenuta o di appoggi
antisdrucciolevoli ale estremita superiori.

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) la scala deve sporgere a sufficienza oltre il piano di accesso (€ consigliabile che tale sporgenza sia di
ameno 1 m), curando la corrispondenza del piolo con lo stesso (& possibile far proseguire un solo montante efficacemente
fissato); 2) le scale usate per I'accesso a piani successivi non devono essere poste una in prosecuzione dell'altra; 3) le scale
poste sul filo esterno di una costruzione od opere provvisionali (ponteggi) devono essere dotate di corrimano e parapetto; 4) la
scala deve distare dalla verticale di appoggio di una misura pari ad 1/4 della proprialunghezza; 5) € vietata la riparazione dei
pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti; 6) le scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un‘unica
tavoladi ripartizione; 7) il sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi.
Durantel'uso: 1) le scale non vincolate devono essere trattenute al piede da altra persona; 2) durante gli spostamenti laterali
nessun lavoratore deve trovarsi sullascala; 3) evitare I'uso di scale eccessivamente sporgenti oltre il piano di arrivo; 4) lascaa
deve essere utilizzata da una sola persona per volta limitando il peso dei carichi da trasportare; 5) quando vengono eseguiti
lavori in quota, utilizzando scale ad elementi innestati, una persona deve esercitare da terra una continua vigilanza sulla scala;
6) la salita e la discesa vanno effettuate con il viso rivolto verso la scala.
Dopo I'uso: 1) controllare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione necessaria; 2)
le scale non utilizzate devono essere conservate in un luogo riparato dalle intemperie e, possibilmente, sospese ad appositi
ganci; 3) segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi antiscivolo e di arresto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Sega a disco per metalli

Lasegaadisco per metalli & un'attrezzatura atta a tagliare acciaio o atri metalli.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Elettrocuzione;
Getti, schizzi;
Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
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1) Sega a disco per metalli: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) accertare la stabilita ed il corretto fissaggio della macchina; 2) verificare la disposizione del cavo di
alimentazione affinché non intralci i passaggi e non sia esposto a danneggiamenti; 3) verificare I'integrita dei collegamenti
elettrici di messa a terra visibili e relative protezioni; 4) verificare il corretto fissaggio del disco; 5) verificare I'efficienza
ddll'interruttore di alimentazione; 6) verificare I'efficienza del tasto di avviamento a "uomo presente’; 7) controllare
I'efficienza dell'impianto di lubrificazione dellalama; 8) verificare che I'areadi lavoro sialibera da materiali.
Durantel'uso: 1) fissareil pezzo datagliare nellamorsa; 2) indossare indumenti aderenti al corpo senza parti svolazzanti.
Dopo I'uso: 1) interrompere |'alimentazione elettrica agendo sul quadro o sull'interruttore a parete; 2) eseguire le operazioni
di revisione, manutenzione e pulizia; 3) sgomberare I'area di lavoro da eventuali materiali; 4) segnalare eventuali guasti.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Il1, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I1I, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore sega a disco per metalli;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) otoprotettori; €) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare, piu conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, & un utensile portatile che reca un disco ruotante la
cui funzione e quelladi tagliare, smussare, lisciare superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Primadell'uso: 1) verificare che I'utensile sia a doppio isolamento (220 V); 2) controllare che il disco siaidoneo al lavoro da
eseguire; 3) controllareil fissaggio del disco; 4) verificare I'integrita delle protezioni del disco e del cavo di alimentazione; 5)
verificare il funzionamento dell'interruttore.
Durante ['uso: 1) impugnare saldamente I'utensile per le due maniglie; 2) eseguire il lavoro in posizione stabile; 3) non
intralciare i passaggi con il cavo di adimentazione; 4) non manomettere la protezione del disco; 5) interrompere
I'alimentazione el ettrica durante le pause di lavoro; 6) verificare I'integritadel cavo e della spinadi alimentazione.
Dopo l'uso: 1) staccare il collegamento €elettrico dell'utensile; 2) controllare I'integrita del disco e del cavo di alimentazione;
3) pulire l'utensile; 4) segnalare eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschera; €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:

1) Autocarro;

2) Autocarro;

3) Autogru;

4) Dumper;

5) Gru atorre;

6) Pala meccanica.
Autocarro

Macchina: Autocarro

L'autocarro € una macchina utilizzata per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione €/o di risulta da demolizioni o scavi, ecc.,
costituita essenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il conducente, ed un cassone generalmente ribaltabile, amezzo di un
sistema ol eodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1

2)

3)

Caduta dall'alto;
Rischio: Cadutadall'alto
Caduta di persone dall'alto, in seguito ala perdita di equilibrio del lavoratore e/o all'assenza di adeguate protezioni (collettive
od individuali), da opere provvisionali, gru od autogru, fori nei solai o balconate o rampe di scale o scavi, 0 damezzi per scavo
o trasporto, o da qualsiasi altra postazione di lavoro sopraelevata.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Piattaforma della macchina;
Prescrizioni Esecutive:

Non utilizzare la macchina come piattaforma per lavori in elevazione.
Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Rischio: Caduta di materialedall'altoo alivello
Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, colpi, impatti, tagli) causate dall'investimento di masse cadute dall'alto o alivello:
materiali caduti durante il trasporto con gru, argani ecc., o da autocarri, dumper, carrelli elevatori ecc., o da opere
provvisionali, o per ribaltamento delle stesse, di mezzi di sollevamento, di attrezzature, ecc.;
materiali frantumati proiettati a distanza al seguito di demolizioni effettuate mediante esplosivo o a spinta.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Autocarro: norme per il corretto trasporto di materiali;
Prescrizioni Organizzative:

Protezione delle postazioni di lavoro. | posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi contro la caduta o

I'investimento di materiali in dipendenza dell'attivita lavorativa.

Ove non & possibile la difesa con mezzi tecnici, devono essere adottate altre misure o cautel e adeguate.

Quando nelle immediate vicinanze dei ponteggi o del posto di caricamento e sollevamento dei materiali vengono

impastati calcestruzzi e malte o eseguite altre operazioni a carattere continuativo si deve costruire un solido impalcato

sovrastante, ad altezza non maggiore di m 3 daterra, a protezione contro la caduta di materiali.

Il posto di carico e di manovra degli argani a terra deve essere delimitato con barriera per impedire la permanenza ed il

transito sotto i carichi.

Trasporto dei carichi. Evitare di effettuare brusche manovre di avvio o di arresto, in particolare a macchina carica
Prescrizioni Esecutive:

Sistemazione del carico sullamacchina. Assicurarsi cheil carico datrasportare sia sempre ben sistemato.

Sistemazione di materiale sfuso sullamacchina. Non caricare materiale sfuso oltre |'altezza delle sponde.

Sistemazione di oggetti sulla macchina. E' vietato usare la macchina per trasportare oggetti che non siano stati
adeguatamente fissati ad appositi supporti 0 opportunamente imbracati.

Sponde degli automezzi. Assicurarsi sempre della corretta chiusura delle sponde.

Teli per la copertura del carico. Non caricare la macchina oltre i limiti indicati dal costruttore e utilizzare idonei teli (o
simili) per la coperturadel carico.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.11; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.9.
Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;
Rischio: Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacer azioni
Ferite e lesioni (cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni) causate da contatti accidentali con organi mobili di macchine o
mezzi, o per collisioni con ostacoli o altri mezzi presenti nell'areadel cantiere.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Protezione da cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni (Autocarro);
Prescrizioni Organizzative:
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4)

5)

6)

)

Percorsi carrabili: aree di sosta. Predisporre adeguate aree per il parcheggio di automezzi e macchine operatrici.

Percorsi carrabili: ostacoli. Predisporre adeguati percorsi di circolazione per i mezzi con relativa segnaletica.

Protezione e sicurezza delle macchine. Gli elementi delle macchine, quando costituiscono un pericolo, devono essere

protetti 0 segregati o provvisti di dispositivi di sicurezza.

Raggio d'azione macchine. Predisporre sbarramenti e segnaletica di sicurezzaintorno all'area di azione delle macchine.
Prescrizioni Esecutive:

Norme generali di guidanel cantiere. Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento.

Prestare attenzione alle segnalazioni acustiche e/o luminose ed alla segnaletica di sicurezza.

Operazioni di manutenzione: divieto. Non & consentito pulire, oliare o ingrassare gli organi in movimento della
macchina, salvo ci0 non sia espressamente prescritto nelle istruzioni di manutenzione della macchina.

Percorsi carrahili: aree di sosta. Far sostare la macchina in una zona dove non operino atre macchine e priva di traffico
veicolare; in caso contrario, segnalare adeguatamente la presenza della macchina.

Percorsi carrabili: ostacoli. Prima di utilizzare la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoli derivanti da:
ostacoli (in atezza ed in larghezza), limiti d'ingombro, ecc..

Posizione di guida del conducente. Mantenere sempre la testa, il corpo e gli arti, dentro la cabina di guida, in modo da
non esporsi ad eventuali rischi all'esterno (ostacoli fissi, rami, altri automezzi, caduta gravi, ecc.)

Raggio d'azione macchine. Controllare, prima di iniziare la lavorazione, che le eventuali persone stazionanti in
prossimita della macchina, siano a di fuori del raggio di azione della stessa.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.41; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.48.
Colpi, tagli, punture, abrasioni;
Rischio: Colpi, tagli, punture, abrasioni
Colpi, tagli, punture, abrasioni ale mani; contusioni e traumi a tutto il corpo senza una localizzazione specifica, per contatto
con |'attrezzo adoperato o conseguenti ad urti con oggetti di qualsiasi tipo presenti in cantiere.
Dolori muscolari relativi ad errate posizioni assunte durante |'uso dell'attrezzatura di lavoro.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Autocarro: prescrizioni per le operazioni di manutenzione;
Prescrizioni Esecutive:

Interventi sull'impianto oleodinamico. Qualora fosse necessario intervenire su parti dell'impianto oleodinamico della
macchina, bisognera accertarsi preventivamente che la pressione sianulla.
La ricerca di un eventuale foro su un flessibile della macchina, dovra eseguirs sempre con molta cautela, e
preventivamente muniti di occhiali di protezione.
Pulizia con aria compressa. Nel caso s adoperi I'aria compressa per la pulizia ed il lavaggio della macchina, andranno
utilizzati solo getti a bassa pressione (max 2 atm.) e occhiali protettivi.
Sostituzione dei denti delle benne. La sostituzione dei denti delle benne deve essere eseguita sempre utilizzando occhiali
protettivi, al fine di evitare che le schegge, proiettate dai colpi di martello necessari per la sostituzione dei denti stessi,
possano ledere gli occhi dell'operaio impegnato nell'operazione.

Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rischio: Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche, dermatiti causate dal contatto con solventi, detergenti, malte cementizie, resine o, in piu

generale, con sostanze capaci di azioni allergizzanti (riniti, congiuntiviti, dermatiti allergiche da contatto).

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Pulizia con detergenti;

Prescrizioni Esecutive:

Nella pulizia dei pezzi meccanici non vanno mai utilizzati liquidi infiammabili come benzina, gasolio, ecc. ma gli
appositi liquidi detergenti ininfiammabili e non tossici.
Elettrocuzione;
Rischio: Elettrocuzione
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione.
Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossimita del lavoratore.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Lavoriin prossimita di linee elettriche;
Prescrizioni Organizzative:

Non possono essere eseguiti lavori in prossimita di linee elettriche aeree a distanza minore di m 5 a meno che, previa
segnalazione all'esercente le linee elettriche, non si provveda ad una adeguata protezione atta ad evitare accidentali
contatti o pericolos avvicinamenti ai conduttori delle linee stesse.

Prescrizioni Esecutive:

Assicurarsi che nella zonadi lavoro, le eventudi linee el ettriche aeree, rimangano sempre ad una distanza non inferiore ai
cinque metri.
Riferimenti Normativi:

D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.11.
Getti o schizzi;
Rischio: Getti o schizzi
Lesioni riguardanti qualsiasi parte del corpo durantei lavori, a freddo o a caldo, eseguiti a mano o con utensili, con materiali,
sostanze, prodotti, attrezzature che possono dare luogo a getti e/o schizzi pericolosi per la salute.
Lesioni riguardanti qualsiasi parte del corpo conseguenti ala proiezione di schegge durante lavorazioni eseguite direttamente o
in postazioni di lavoro limitrofe.
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8)

9)

10)

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Impianto oleodinamico: verifiche preventive;
Prescrizioni Esecutive:

All'inizio di ciascun turno di lavoro va accuratamente verificata l'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico

in genere.
Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
Rischio: Inalazione polveri, fibre, gas, vapori
Danni all'apparato respiratorio ed in generale alla salute del lavoratore, derivanti dall'esposizione a materiali in grana minuta, o
rilascianti fibre minute, o che possono dar luogo a sviluppo di polveri, gas, vapori, nebbie, aerosol.
Intossicazione causata dall'inalazione dei gas di scarico di motori a combustione o di fumi o di ossidi (ossidi di zinco, di
carbonio, di azoto, di piombo, ecc.) tossici originati durante la combustione o la saldatura o il taglio termico di materiali di
varia natura.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Protezione da inalazione polveri, fibre, gas, vapori (Autocarro);

Prescrizioni Organizzative:

Ambienti confinati. L'utilizzo della macchina in ambienti confinati sara subordinata alla predisposizione di adeguati
sistemi di aspirazione e/o scarico, od alla presenza di un depuratore, ad acqua o catalitico, per i gas combusti.

Dispositivi di protezione dalle polveri: condizioni di utilizzo. | lavoratori esposti a specifici rischi di inalazioni pericolose
di gas, polveri o fumi nocivi devono avere a disposizione maschere respiratorie o altri dispositivi idonei, da conservarsi
in luogo adatto facilmente accessibile e noto al personale.

Prescrizioni Esecutive:

Inumidimento del materiadle. Quando non sono attuabili le misure tecniche di prevenzione e la natura del materiale
polveroso lo consenta, si deve provvedere all'inumidimento del materiale stesso.

Dispositivi di protezione dalle polveri: condizioni di utilizzo. Qualora per difficolta di ordine ambientale od atre cause
tecnicamente giustificate sia ridotta |'efficacia dei mezzi generali di prevenzione delle polveri, i lavoratori devono essere
muniti e fare uso di idonee maschere antipolvere.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.387; D.P.R. 19/3/1956 n.303 art.21.
Incendi o esplosioni;
Rischio: Incendi o esplosioni
Lesioni provocate da incendi e/o esplosioni conseguenti allo schiacciamento di tubazioni del gas in esercizio, ala combustione
di recipienti o serbatoi contenenti carburanti o sostanze chimiche altamente deflagranti, a brillamento di esplosivo per
demolizioni o di ordigni bellici interrati, ecc..
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Autocarro: carburante;
Prescrizioni Organizzative:

Avviamento con spray. Se per I'avviamento del motore deve essere utilizzato 1o speciale spray, devono essere seguite
scrupol osamente tutte le istruzioni d'uso.

Condutture interrate nel cantiere. Assicurarsi che nella zona di lavoro non vi siano cavi, tubazioni, ecc. interrate
interessate dal passaggio di corrente elettrica, gas, acqua, ecc.

Prescrizioni Esecutive:

Rifornimento di carburante. 11 carburante dovra essere trasportato in recipienti adeguati, dotati delle prescritte
etichettature. Durante il rifornimento di carburante o la ricarica delle batterie, evitare accuratamente la presenza di
fiamme libere o la produzione di scintille.

Investimento e ribaltamento;

Rischio: Investimento eribaltamento

Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, stritolamenti, impatti, tagli) causate dall'investimento ad opera di macchine operatrici o

conseguenti al ribaltamento delle stesse.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Autocarro: norme di guida nel cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Manovra di retromarcia 0 con scarsa visibilitd. Predisporre personale a terra per coadiuvare il pilota della macchinanelle
operazioni di retromarcia, o in condizioni di scarsa visibilita.

Percorsi carrabili: pendenze. | percorsi non devono avere pendenze trasversali eccessive.

Percorsi carrabili: rampe accesso scavi. Le rampe di accesso allo scavo devono avere:

pendenza adeguata alla possibilita della macching;

larghezza tale da consentire un franco non minore di 70 centimetri ameno da un lato, oltre la sagoma di ingombro del
veicolo; qualora il franco venga limitato ad un solo lato per tratti lunghi, devono essere realizzate piazzole o nicchie di
rifugio ad intervalli non superiori am 20 lungo I'atro lato.

Percorsi carrabili: vincoli geomorfologici. Verificare:

- lacapacita del terreno del cantiere a sopportare il carico della macchina: definire I'eventual e carico limite;

- la condizione manutentiva di eventuali opere di sostegno presenti, in particolare se a valle della zona di lavoro, onde
evitarne il cedimento per il sovrappeso della macchina, con il conseguente ribaltamento della macchina stessa.

Percorsi pedonali nel cantiere. Predisporre nel cantiere adeguati percorsi pedonali e di circolazione per le macchine con
relativa segnal etica.

Sosta della macchina. Predisporre adeguate aree per |a sosta dei mezzi.

Tali aree devono avere almeno i seguenti requisiti:

NUOVA COSTRUZIONE TRIBUNE CALCIO
- Pag. 52



dovranno consentire la normale circolazione nel cantiere;

il terreno abbia adeguata capacita portante e non presenti una pendenza proibitiva

Velocita delle macchine. Stabilire la velocita massima (15 km/h max) da tenere in cantiere per le macchine, ed apporre
idonea segnaletica.

Prescrizioni Esecutive:

Fermo meccanico. Predisporre idoneo "fermo meccanico” in prossimita della scarpata.
Manovra di retromarcia 0 con scarsa visibilita. Prima di iniziare il movimento della macchina in retromarcia, il
conduttore dovra accertarsi che la zona sia libera da ostacoli e da eventuale personale: a questo scopo verra assistito da
personale aterra.
Percorsi carrabili: azionamento del ribaltabile. In nessun caso deve essere azionato il ribaltabile con il mezzo in
posizione inclinata.
Percorsi carrabili: scarpate. Quando possibile, evitare di far funzionare la macchina nelle immediate vicinanze di
scarpate, sia che si trovino avalle che a monte della macchina.
Percorsi carrabili: vincoli geomorfologici. Prima di movimentare la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoli
derivanti da:
- limitazioni di carico (terreno, pavimentazioni, rampe, opere di sostegno);
- pendenza del terreno.
Percorsi pedondli nel cantiere. Rispettare scrupolosamente la viabilita predisposta, senzainvaderei percorsi pedonali.
Portata della macchina. Non deve essere mai superata la portata massima consentita per la macchina; ugualmente non
consentito superare |'ingombro massimo.
Sradicamento di alberi. Durante I'operazione di abbattimento di alberi, accertarsi di non aver posizionato la macchina, o
parte di essa, dove potrebbero trovarsi le radici, per evitare che esse, sollevandosi, possano far ribaltare la macchina.
Prima di utilizzare la macchina per tale operazione, accertarsi che la stessa sia munita di cabina capace di resistere alla
eventuale caduta di rami, anche di grosse dimensioni.
Sosta della macchina. Ogni qualvolta si arrestalamacchinasi dovra spegnere il motore, posizionarei comandi in folle ed
inserireil freno di stazionamento.
Per la sosta si dovra scegliere con attenzione il piano di stazionamento: ci si dovra assicurare, anzitutto che non si arrechi
intralcio ala circolazione nel cantiere e che il terreno abbia adeguata capacita portante; in caso di sosta su piano in
pendenza, bisognera posizionare la macchina trasversalmente alla pendenza, assicurandosi dell'assenza di pericolo di
scivolamento e ribaltamento.
Velocita delle macchine. Adeguare lavelocitaai limiti stabiliti nel cantiere e comungue avalori tali da poterne mantenere
costantemente il controllo.
Al di fuori dei percorsi stabiliti ed in prossimita del posti di lavoro si deve transitare a passo d'uomo.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.8; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.182; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.215; D.P.R. 7/1/1956 n.164
art.4.

11) Scivolamenti e cadute;

Rischio: Scivolamenti e cadute

Scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, provocati da presenza di grasso o sporco sui punti di appiglio (nel caso di salita su
mezzi 0 macchine), o da cattive condizioni del posto di lavoro (come ad esempio disordine per presenza di residui sparsi delle
lavorazioni), o da cattive condizioni della viabilita pedonale.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

12)

a) Protezione da scivolamenti e cadute (Autocarro);
Prescrizioni Esecutive:

Accesso a posto di guida: appigli vietati. Nel salire sulla macchina & assolutamente vietato utilizzare come appigli le
tubazioni flessibili o le leve dei comandi.
Accesso a posto di guida: condizioni degli appigli. Eliminare la eventuale presenza di grasso sugli scalini d'accesso, le
maniglie e gli appigli a posto di guida, a fine di evitare scivolamenti con pericol ose cadute.
Accesso a posto di guida: condizioni del terreno. Prestare attenzione alle condizioni del terreno immediatamente attiguo
alamacchina, onde evitare scivolamenti o cadute sul luogo di lavoro.
Salita sulla macchinain movimento: divieto. Non salire o scendere mai dalla macchina quando questa € in movimento.
Trasporto persone sulla macchina. Non trasportare persone sulla macchina, a meno che non siano stati predisposti idonei
dispositivi atti ad evitare le cadute.

Vibrazioni;

Rischio: Vibrazioni
Danni all'apparato scheletrico e muscolare causate dalle vibrazioni trasmesse al lavoratore da macchine o parti di esse.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a)

Cabina di guida: posto del conducente;
Prescrizioni Organizzative:

Il posto di guida dovra essere del tipo antivibrante.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
Prescrizioni generali (Autocarro);

1

Prescrizioni Organizzative:

Dispositivi di segnalazione. La macchina deve essere dotata di appropriati dispositivi acustici e luminosi di segnalazione e di

avvertimento, nonché di illuminazione del campo di manovra.
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Documentazione allegata alla macchina. La macchina deve essere accompagnata, oltre che dalle normali informazioni di
carattere strettamente tecnico, da libretto di garanzia e dalle istruzioni d'uso e manutenzione, che forniscono le indicazioni
necessarie per eseguire, senza alcun rischio, lamessa in funzione, I'utilizzazione, il trasporto, I'installazione, il montaggio e lo
smontaggio, laregolazione, la manutenzione e la riparazione della macchina.
La documentazione che accompagna la macchina deve inoltre fornire le informazioni sull'emissione di potenza sonora e sulle
vibrazioni prodotte.
DPI: Operatore autocarro. Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco;
c) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi (tute).
Ore di silenzio: regolamenti locali. Dovranno essere osservate le ore di silenzio secondo la stagione ed i regolamenti locali.
Vendita o noleggio di macchine: disposizioni. Sono vietati |a fabbricazione, la vendita, il noleggio e la concessione in uso di
macchine, di attrezzature di lavoro e di impianti non rispondenti alle disposizioni legislative e regolamentari vigenti in materia
di sicurezza.
Chiungue concede in locazione finanziaria beni assoggettati aforme di certificazione o di omologazione obbligatoria é tenuto a
chei medesimi siano accompagnati dalle previste certificazioni o dagli altri documenti previsti dallalegge.

Prescrizioni Esecutive:

Abbigliamento del lavoratore. |l lavoratore deve indossare indumenti aderenti al corpo, evitando accuratamente parti sciolte o
svolazzanti, come sciarpe, cinturini slacciati, ecc., che potrebbero impigliarsi con le parti in movimento di macchine o utensili,
e/lo ne relativi organi di comando, o costituire intralcio durante la permanenza su opere provvisionali e durante la
movimentazione manuale dei carichi; in particolare, se le maniche non sono corte, esse andranno tenute allacciate strettamente
a polso.

Cabina di guida: ordine. Mantenereil posto guida libero da oggetti, attrezzi, ecc., soprattutto se non fissati adeguatamente.
Cabina di guida: regolazione del sedile. Primadi iniziare lalavorazione, regolare e bloccare il sedile di guida.

Cabina di guida: trasporto persone. Non trasportare persone se non al'interno della cabina di guida, sempre che questa sia
idonea allo scopo e gli eventuali trasportati non costituiscano intralcio ale manovre.

DPI: Operatore autocarro. Durante le lavorazioni, devono essere utilizzati i seguenti dispositivi di prevenzione individuae: a)
guanti; b) casco; c) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi (tute).

Efficienza della macchina. Controllare I'efficienza dei freni, delle luci, dei dispositivi acustici e luminosi e di tutti i comandi e
circuiti di manovra.

Girofaro. Segnalare |'operativita del mezzo nell'area di cantiere con I'azionamento del girofaro.

Lavori notturni. In caso di lavori notturni, verificare, preventivamente ed attentamente, la zona di lavoro; utilizzare comunque,
tutte le luci disponibili sulla macchina.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.175; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.374; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.378; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.6;
Circolare n.103/80.

Autocarro

L'autocarro & un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione, materiali di risulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7
8)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimandaa documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione a rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc)
si rimanda a documento di val utazione specifico.
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Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare accuratamente I'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere; 2) verificare
I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi; 3) garantire la visibilita del posto di guida; 4)
controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo; 5) verificare la presenza in cabina di un
estintore.
Durantel'uso: 1) segnalare I'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere; 2) non trasportare persone all'interno del
cassone; 3) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro; 4)
richiedere I'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita € incompleta; 5) non
azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata; 6) non superare la portata massima; 7) non superare I'ingombro
massimo; 8) posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto; 9) non caricare materiae sfuso oltre |'altezza delle sponde; 10) assicurarsi della corretta
chiusura delle sponde; 11) durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare, 12) segnalare
tempestivamente eventuali gravi guasti.
Dopo I'uso: 1) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per
pneumatici e freni, segnalando eventuali anomalie; 2) pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi.
Autogru

L'autogru € un mezzo d'opera dotato di braccio allungabile per la movimentazione, il sollevamento e il posizionamento di materiali,
di componenti di macchine, di attrezzature, di parti d'opera ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
)

8)
9)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Punture, tagli, abrasioni;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimandaa documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: @)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc)
si rimanda al documento di valutazione specifico.

NUOVA COSTRUZIONE TRIBUNE CALCIO
- Pag. 55



Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

2)

Autogru: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le
manovre; 2) controllare i percorsi e le aree di manovra, approntando gli eventuali rafforzamenti; 3) verificare I'efficienza dei
comandi; 4) ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli stabilizzatori; 5) verificare che la macchina sia
posizionata in modo dalasciare lo spazio sufficiente per il passaggio pedonale o delimitare la zona d'intervento; 6) verificarela
presenzain cabinadi un estintore.

Durante 'uso: 1) segnalare I'operativita del mezzo col girofaro; 2) preavvisare l'inizio delle manovre con apposita
segnalazione acustica; 3) attenersi alle segnalazioni per procedere con le manovre; 4) evitare, nella movimentazione del
carico, posti di lavoro e/o di passaggio; 5) eseguire le operazioni di sollevamento e scarico con le funi in posizione verticale;
6) illuminare a sufficienza le zone per il lavoro notturno; 7) segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o
situazioni pericolose; 8) non compiere su organi in movimento operazioni di manutenzione; 9) mantenerei comandi puliti da
grasso e olio; 10) eseguireil rifornimento di carburante a motore spento e non fumare.

Dopo I'uso: 1) non lasciare nessun carico sospeso; 2) posizionare correttamente la macchina raccogliendo il braccio
telescopico ed azionando il freno di stazionamento; 3) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie a
reimpiego della macchina a motori spenti; 4) nelle operazioni di manutenzione attenersi alle indicazioni del libretto della
macchina

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autogru;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) cazature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; €) indumenti protettivi.

Dumper

11 dumper € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di materiali incoerenti (sabbia, pietrisco).

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimandaa documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: @)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; €) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc)
si rimanda a documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
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Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per e esigenze
dellalavorazione; c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriataal tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: @) essere adeguate al lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; ¢) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa a
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore), sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa a corpo intero
(parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Dumper: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare il funzionamento dei comandi di guida con particolare riguardo per i freni; 2) verificare
I'efficienza dei gruppi ottici per lavorazioni in mancanza di illuminazione; 3) verificare la presenza del carter a volano; 4)
verificare il funzionamento dell'avvisatore acustico e del girofaro; 5) controllare che i percorsi siano adeguati per la stabilita
del mezzo; 6) verificare la presenza di una efficace protezione del posto di manovra contro i rischi da ribaltamento (rollbar o
robusta cabina).
Durantel'uso: 1) adeguare lavelocitaai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimitadei posti di lavoro;
2) non percorrere lunghi tragitti in retromarcia; 3) non trasportare atre persone; 4) durante gli spostamenti abbassare il
cassone; 5) eseguire lo scarico in posizione stabile tenendo a distanza di sicurezza il personale addetto ai lavori; 6) mantenere
sgombro il posto di guida; 7) mantenere puliti i comandi da grasso e olio; 8) non rimuovere le protezioni del posto di guida;
9) richiedere l'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita € incompleta; 10)
durantei rifornimenti spegnere il motore e non fumare; 11) segnalare tempestivamente eventuali gravi anomalie.
Dopo I'uso: 1) riporre correttamente il mezzo azionando il freno di stazionamento; 2) eseguire le operazioni di revisione e
pulizia necessarie a reimpiego della macchina a motore spento, segnalando eventuali guasti; 3) eseguire la manutenzione
secondo le indicazioni del libretto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore dumper;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; €) maschera; f) indumenti protettivi.

Gru a torre

Lagru eil principale mezzo di sollevamento e movimentazione dei carichi in cantiere. Le gru possono essere dotate di basamenti
fissi 0 su rotaie, per consentire un pit agevole utilizzo durante lo sviluppo del cantiere senza dover essere costretti a smontarlae
montarla ripetutamente.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Elettrocuzione;

Rumore;

Attivitd con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimandaa documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
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5)

di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; @) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

2)

Gru a torre: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare I'assenza di strutture fisse €/o linee elettriche aeree che possano interferire con la rotazione; 2)
controllare la stabilita della base d'appoggio; 3) verificare I'efficienza della protezione della zavorra (rotazione bassa); 4)
verificare la chiusura dello sportello del quadro; 5) controllare che le vie di corsa della gru siano libere; 6) sbloccare i
tenaglioni di ancoraggio alle rotaie; 7) verificare I'efficienza dei fine corsa elettrici e meccanici, di salita, discesa e traslazioni;
8) verificare la presenza del carter a tamburo; 9) verificare I'efficienza della pulsantiera; 10) verificare il corretto
avvolgimento dellafune di sollevamento; 11) verificare I'efficienza della sicura del gancio; 12) verificare l'efficienza del freno
dellarotazione; 13) controllare I'ordine di servizio relativo alle manovre ed alle segnalazioni da effettuare nel caso sussista una
situazione di interferenza pianificata con altre gru; 14) verificare la presenzain cabina di un estintore.
Durantel'uso: 1) manovrare la gru da una postazione sicura o dalla cabina; 2) avvisare I'inizio della manovra col segnalatore
acustico; 3) attenersi alle portate indicate dai cartelli; 4) eseguire con gradualita le manovre; 5) durante lo spostamento dei
carichi evitare le aree di lavoro ed i passaggi; 6) non eseguire tiri di materiale imbracati o contenuti scorrettamente; 7) durante
le pause di lavoro ancorare la gru con i tenaglioni e scollegarla elettricamente; 8) segnalare tempestivamente eventuali
anomalie.
Dopo I'uso: 1) rialzare il gancio ed avvicinarlo alatorre; 2) scollegare elettricamente lagru; 3) ancorare lagru ale rotaie con
i tenaglioni.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Il1, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore gru a torre;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi; €) attrezzatura anticaduta.

Pala meccanica

L a pala meccanica & una macchina operatrice, dotata di una benna mobile, utilizzata per operazioni di scavo, carico, sollevamento,
trasporto e scarico di terrao atri materiali incoerenti.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti 'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimandaa documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: @)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; €) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Scivolamenti, cadute a livello;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc)
s rimanda al documento di valutazione specifico.
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Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata @ minimo necessario per le esigenze
dellalavorazione; c) I'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriataa tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate al lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto del principi ergonomici; ¢) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione da freddo e dall'umidita, dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa a
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore), sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa a corpo intero
(parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Pala meccanica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) garantire la visibilita del posto di manovra (mezzi con cabina); 2) verificare I'efficienza dei gruppi ottici
per le lavorazioni in mancanza di illuminazione; 3) controllarel'efficienza dei comandi; 4) verificare che I'avvisatore acustico,
il segnalatore di retromarcia ed il girofaro siano regolarmente funzionanti; 5) controllare la chiusura degli sportelli del vano
motore; 6) verificare I'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere; 7) controllare i percorsi e le aree di
lavoro verificando le condizioni di stabilita per il mezzo; 8) verificare la presenza di una efficace protezione del posto di
manovra contro i rischi da ribaltamento (rollbar o robusta cabina).
Durante I'uso: 1) segnalare I'operativita del mezzo col girofaro; 2) non ammettere a bordo della macchina altre persone; 3)
non utilizzare la benna per sollevare o trasportare persone; 4) trasportare il carico con la benna abbassata; 5) non caricare
materiale sfuso sporgente dalla benna; 6) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere ed in prossimita dei posti di lavoro
transitare a passo d'uomo; 7) mantenere sgombro e pulito il posto di guida; 8) durantei rifornimenti di carburante spegnereil
motore e non fumare; 9) segnalare eventuali gravi anomalie.
Dopo I'uso: 1) posizionare correttamente la macchina, abbassando la benna aterra e azionando il freno di stazionamento; 2)
pulire gli organi di comando da grasso e olio; 3) pulire convenientemente il mezzo; 4) eseguire le operazioni di revisione e
manutenzione seguendo le indicazioni del libretto e segnalando eventuali guasti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore pala meccanica;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; €) indumenti protettivi.
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POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Potenza Sonora

ATTREZZATURA Lavorazioni dB(A) Scheda
Avvitatore elettrico Montaggio di strutture reticolari in acciaio. 107.0 943-(IEC-84)-RPO-01
Betoniera a bicchiere Formazione di massetto per esterni. 95.0 916-(1EC-30)-RPO-01
Martello demolitore elettrico Rimozione di ringhiere e parapetti. 113.0 967-(IEC-36)-RPO-01
Martello demolitore pneumatico ' Demolizione di scale in c.a.. 117.0 918-(IEC-33)-RPO-01
Sega a disco per metalli Rimozione di ringhiere e parapetti. 112.0 910-(IEC-21)-RPO-01
?fﬁzggi%:gme angolare Montaggio di strutture reticolari in acciaio. 113.0 931-(IEC-45)-RPO-01

MACCHINA Lavorazioni Poter&z;(i;)nora Scheda
Autocarro Demolizione di scale in c.a.. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
Autogru Montaggio di strutture reticolari in acciaio. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
Dumper Rimozione di ringhiere e parapetti; Demolizione di

scale in c.a.. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
Gru a torre Formazione di massetto per esterni. 101.0 960-(1EC-4)-RPO-01
Pala meccanica Demolizione di scale in c.a.. 104.0 936-(IEC-53)-RPO-01
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

1) Interferenza nel periodo dal 29/10/2009 al 29/10/2009 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione della recinzione e degli accessi del cantiere
- Smobilizzo del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 29/10/2009 al 29/10/2009 per 1 giorno lavorativo, e dal

29/10/2009 al 29/10/2009 per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 29/10/2009 al 29/10/2009 per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c'é un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.

Rischi Trasmissibili:

Realizzazione della recinzione e degli accessi del cantiere: <Nessuno>
Smobilizzo del cantiere: <Nessuno>
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE Dl
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

nel caso di presenza contemporanea di piu imprese sul cantiere, dovra essere realizztata
opportuna c oordinazione fra le stesse, in modo da non sovrapporre |elavorazioni
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MODALITA" ORGANIZZATIVE DELLA
COOPERAZIONE, DEL COORDINAMENTO E DELLA
RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

la cooperazione fra le vari imprese dovra avvenire secondo le modalita prevista dal presente
PDC, dai relativi POS e dalle leggi vifenti in materia.

ulteriori disposizioni di coordinazione potranno essere sottoscritte dal Coordinatorein
Esecuzione.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO
SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

le emergenze andranno trattate secondo quanto previsto dai relativi POS.0
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CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte integrante del Piano stesso:
- Planimetrie del cantiere

Cronoprogramma

Valutazione del rumore

Stimadei costi dellasicurezza

Fascicolo della manutenzione
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